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Introducere

Aceste planuri de lectie sunt concepute pentru a inspira elevii sa se
implice in domeniile STEM intr-un mod interactiv si placut, utilizand
abordari inovatoare potrivite pentru medii de invatare virtuale si imersive.
Construite in jurul subiectelor M-STEM, cum ar fi inteligenta artificiala,
invatarea automata, energia regenerabila, tehnologia durabila,
matematica si stiintele, continutul incurajeaza curiozitatea, creativitatea si
rezolvarea problemelor din lumea reala. Lectiile sunt structurate pentru a
motiva elevii prin prezentarea unor concepte complexe intr-un mod
distractiv si accesibil, oferind in acelasi timp profesorilor materiale gata de
utilizare, care sustin salile de clasa moderne, dotate cu tehnologie.
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Grupul tinta principal include profesorii si educatorii STEM care cauta
resurse didactice noi, digitale, pentru a spori implicarea elevilor.
Aceste planuri de lectie sunt benefice si pentru elevi, stimuland
interesul pentru viitoarele cariere STEM, oferind in acelasi timp
institutiilor de invatamant continut flexibil care poate fi adaptat la
diverse contexte de invatare. In cele din urma, materialele isi propun
sa ofere educatorilor putere si sa inspire cursantii printr-o educatie
STEM inovatoare si colaborativa.




Co-funded by _ ' Colegio
the European Union SENCCA  anmemose

VAEV R&D

Inteligenta artificiala

EDUCATIE STEM BAZATA PE METAVERSE
PENTRU UN VIITOR SUSTENABIL S

REZILIENT
2023-1-FR01-KA220-SCH-000151516



Obiective de invatare:

f Pana la sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa:

« Defineasca Inteligenta Artificiala (l1A)
Defineasca elementele cheie ale IA.
|dentifice aplicatiile 1A in lumea reala
Discute despre rolul inteligentei artificiale in Metaverse.
Stie despre invatarea adaptiva in salile de clasa virtuale
Discute provocarile etice ale Al in metavers
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Impartaseste-ti experienta!
Ai folosit vreodata un instrument de inteligenta artificiala

precum Siri, Alexa, Google Assistant, ChatGPT sau un
chatbot bazat pe inteligenta artificiala?

Impartaseste-ti experienta!

. Ce instrument de inteligenta artificiala ai folosit?
« Cu ce te-a ajutat?

« Ti s-a parut util sau dificil?

Haideti sa discutam despre cum inteligenta artificiala face
deja parte din viata noastra de zi cu zi!

VAEV R&D
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Ce este Inteligenta Artificiala?
Inteligenta artificiala:

,
4

Inteligenta artificiala (1A) -,
este dezvoltarea ” |
sistemelor informatice care , (
pot indeplini sarcini care in

mod normal ar necesita (

inteligenta umana.

Inteligenta artificiala permite masinilor sa analizeze date, sa recunoasca
tipare, sa ia decizii si sa se imbunatateasca in timp, pe baza experientei.

Spre deosebire de software-ul traditional care urmeaza pur si simplu
instructiuni preprogramate, inteligenta artificiala poate invata din date si
poate lua decizii inteligente, permitandu-i sa se adapteze la situatii noi.
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Componente cheie ale IA:

Invatare automata Retele neuronale

capacitatea unei masini Retelele neuronale imita
de a invata din experienta. modul in care creierul
Permite sistemelor de uman proceseaza
inteligenta artificiala sa informatiile. Acestea
proceseze seturi mari de constau din straturi de
date, sa recunoasca tipare noduri interconectate
si sa imbunatateasca care proceseaza date si
performanta in timp, fara a gasesc modele complexe.
fi programate explicit.
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Componente cheie ale IA:

Prelucrarea limbajului

Viziune computerizata
natural

NLP-ul permite Viziunea computerizata
masinilor sa inteleaga si permite masinilor sa
sa genereze limbajul interpreteze informatii
uman. Implica sarcini vizuale din lume, cum
precum traducerea ar fi recunoasterea
limbilor, raspunsul la obiectelor sau a fetelor.
intrebari si chiar
detectarea
sentimentelor in text.
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A i1n lumea reala
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IA in lumea reala

Asistenti personali:

Asistentii virtuali
bazati pe inteligenta
artificiala, precum
Siri, Alexa si Googl
Assistant, pot seta
mementouri, pot
reda muzica si pot
raspunde la intrebari

pe baza procesarii
limbajului natural.
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IA in lumea reala

Masini autonome:

Inteligenta artificiala din
masinile autonome
proceseaza date de la
camere si senzori pentru
a naviga in siguranta prin
mediu. Un Tesla foloseste
inteligenta artificiala
pentru a detecta pietonii,
a citi semnele de
circulatie si a evita
obstacolele, totul in timp
real.
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A in lumea reala

Healthcare Al:
Inteligenta artificiala
este utilizata pentru a
ajuta medicii sa
diagnosticheze boli, sa
analizeze imagini
medicale si chiar sa
prezica afectiuni.
Sistemele de
inteligenta artificiala
pot analiza radiografii
si RMN-uri pentru a
detecta anomalii
precum tumorile.
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A in lumea reala
Chatboti:

Chatbotii bazati pe inteligenta artificiala sunt utilizati in
serviciul clienti pentru a raspunde instantaneu la solicitari
si a rezolva probleme. Botii de serviciu clienti bazati pe
inteligenta artificiala va ajuta sa rezolvati problemele de

pe site-uri web fara agenti umani. 9

Ati avut ocazia sa utilizati un
chatbot cu inteligenta artificiala?
Daca da, va rog sa ne impartasiti

experienta dumneavoastra.
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RquI A In Metaverse

NPC-uri realiste (personaje
non-jucatoare)

In Metaverse, NPC-urile sunt
personaje bazate pe inteligenta
artificiala care pot interactiona cu
utilizatorii intr-un mod natural.
Aceste NPC-uri pot invata si se
pot adapta la comportamentul
utilizatorilor. NPC-urile bazate pe
inteligenta artificiala pot functiona

ca negustori sau ghizi,
interactionand cu jucatorii intr-u
mod personalizat.
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RquI IA in Metaverse:

Experiente personalizate:

Inteligenta artificiala poate crea
0 experienta unica pentru
fiecare jucator, bazata pe

actiunile, preferintele si
alegerile sale in lumea virtuala.

In lumi virtuale precum Second
Life sau Roblox, inteligenta

artificiala poate personaliza
mediul si misiunile pe baza
interactiunilor individuale.
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RquI IA in Metaverse:

invatare imbunatatita prin
inteligenta artificiala:
Inteligenta artificiala poate crea
experiente educationale
personalizate pentru cursanti in
medii virtuale. In sélile de clasa
virtuale, inteligenta artificiala
poate ajusta nivelurile de
dificultate si poate oferi feedback
personalizat elevilor in functie de
progresul lor.

Crearea automata a lumii:

Inteligenta artificiala poate genera
medii si obiecte in Metaverse, cum ar
fi crearea de noi peisaje, cladiri si
chiar avatare fara interventie umana.
Jocuri precum Minecraft folosesc
inteligenta artificiala pentru a gener
terenuri noi pe care jucatorii le pot

explora.
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Invatare adaptiva in sallle de clasa
virtuale
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Invatare adaptiva in salile de clasa virtuale

Ajustare in timp real:

Inteligenta artificiala poate adapta
lectiile in timp real in functie de
progresul elevului. De exemplu,
daca un elev are dificultati,
inteligenta artificiala poate oferi
resurse suplimentare sau poate
simplifica conceptele.

In salile de clasa virtuale, inteligenta
artificiala ii poate ajuta pe elevi sa
navigheze prin materiale de invatare
personalizate in ritmul lor propriu.
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Cai de invatare Notare si feedback
personalizate: automate:

Inteligenta artificiala poate
nota automat temele si
poate oferi feedback
personalizat, permitand
profesorilor sa se
concentreze asupra unor
sarcini mai complexe.
Inteligenta artificiala poate
nota instantaneu intrebari cu
inteligenta artificiala variante multiple de raspuns

ar putea crea o cale sau cu raspuns scurt si

unica pentru fiecare poate oferi feedback
elev intr-un curs instantaneu elevilor.

STEM virtual.

Inteligenta artificial
poate crea planuri
de invatare
individualizate
bazate pe punctele
forte si punctele
slabe ale elevului.
Un tutore bazat pe



Provocarile etice ale inteligentel

artificiale in Met rse
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2 Confidentialitate si
securitate a datelor:

1 Prejudecata si echitate:

|IA poate reflecta Sistemele de inteligenta
prejudecatile umane pe artificiala colecteaza si
baza datelor cu care prelucreaza cantitati mari de

date cu caracter personal,
ceea ce ridica ingrijorari cu
privire la confidentialitate si la

este antrenata, ducand
la rezultate nedrepte. O

IA din Metavers ar putea modul in care aceste date
trata jucatorii din diferite sunt stocate si utilizate.
tari diferit pe baza Lumile virtuale colecteaza

date despre interactiunile
utilizatorilor, care ar putea fi

exploatate daca nu sunt

protejate corespunzator.

datelor partinitoare.

2
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3 Automatizarea
locurilor de munca:

Inteligenta artificiala poate
inlocui rolurile umane in
domenii precum serviciul

clienti, designul de jocuri si

predarea. NPC-urile bazate
pe inteligenta artificiala ar
putea inlocui gazdele
umane in evenimentele
virtuale, reducand
oportunitatile de angajare
in aceste domenii.
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4 Dependenta excesiva de
inteligenta artificiala:

Dependenta excesiva de
inteligenta artificiala ar
putea duce la o lipsa de
creativitate sau la
pierderea controlului uman
in mediile virtuale. Daca
inteligenta artificiala preia
prea mult control in
Metavers, jucatorii ar putea
inceta sa-si foloseasca
propria imaginatie sau
abilitati decizionale.




Exercitiu practic
Cititi Poate analiza cantitati mari de date
oL pentru a prezice tendinte viitoare.
urmatoarele 5 L
_ .. . + Poate crea o opera de arta originala cu
afirmatii si . . § .
_ T profunzime emotionala, asemenea unui
decideti care

_ artist uman.

dintre ele nu | p,te efectua recunoastere faciala
pot fi pentru a identifica persoanele din

realizate de fotografii.

Inteligenta .  Poate intelege si interpreta emotii
Artificiala umane complexe in timpul unei
conversatii personale.
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- Poate analiza cantitati mari de date
pentru a prezice tendinte viitoare.

« Poate crea o opera de arta originala cu
profunzime emotionala, asemenea unui
artist uman.

« Poate efectua recunoastere faciala
pentru a identifica persoanele din
fotografii.

« Poate intelege si interpreta emotii
umane complexe in timpul unei
conversatii personale.

Co-funded by @ ggg%%'g P
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Inteligenta artificiala poate analiza seturi mari de
date pentru a prezice tendinte si a indeplini sarcini
precum recunoasterea faciala, dar nu poate crea
arta cu profunzime emotionala sau nu poate
intelege cu adevarat emotiile umane complexe in
timpul unei conversatii. Desi inteligenta artificiala
poate genera arta, ii lipseste experienta emotionala

a unui artist uman. In mod similar, desi inteligenta
artificiala poate recunoaste fete, nu poate

interpreta nuantele emotionale pe care oamenii le
inteleg in mod natural in interactiunile personale.
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Concluzie Discutie
deschisa:

Ce te entuziasmeaza sau
te ingrijoreaza cel mai
mult in legatura cu viitorul
inteligentei artificiale?

A
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Invatare automata
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Obiective de invatare:

f Pana la sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa:

Defineasca invatarea automata (ML)
ldentifice componentele cheie ale invatarii automate
Explice diferitele tipuri de invatare automata
|dentifice aplicatiile practice ale ML, inclusiv utilizarea sa
in Metaverse.
Inteleagd cum sistemele de invatare automata ,invata” si
fac predictii pe baza datelor.

« ldentifice procesul de antrenare a unui model de invatare
automata

« Explice provocarile si viitorul ML
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Definirea invatarii automa
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Cum definim invatarea automata?

Invatare automata:

Invatarea automata este o ramura a inteligentei artificiale (1A)
in care sistemele invata din date si se imbunatatesc in timp,
fara programare explicita. In loc ca oamenii sa programeze
reguli specifice pentru fiecare sarcina, algoritmii de invatare
automata ,invata” din tiparele din date.

Gandeste-te la asta ca si cum ai invata un copil
sa recunoasca diferite animale: ii arati multe
poze cu un caine si, dupa un timp, invata sa
identifice cum arata un caine. Invatarea
automata functioneaza similar, dar cu date!
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omponente
chele ale

invatarii
automate




Componente cheie ale
invatarii automate

Date Model

Datele sunt materia prima Un model este algoritmul
pentru invatarea automata. Cu care proceseaza date
cat oferiti mai multe date, cu pentru a lua decizii sau a
atat modelul devine mai precis. trage predictii. Este ca un
De exemplu, pentru a invata o elev care foloseste
masina sa recunoasca pisicile, informatiile (datele) pentru a
avetll nevoie de multe imagini ¢ trage concluzii.
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Componente cheie ale
invatarii automate

Algoritm de invatare: Feedback/Predictie:

Odata antrenata, masina
poate face predictii (de
exemplu, poate identifica
Imaginea unei pisici) Si
poate continua sa se
imbunatateasca primind
feedback cu privire la
corectitudinea acestora.

Algoritmul ajusteaza
modelul pe baza tiparelor
pe care le detecteaza in
date. Este ca si cum i-ai
oferi feedback unui eley,

imbunatatindu-i capacitatea

de a raspunde la intrebari.
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Tipuri de invatare
automata
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Invatare supravegheata:
In Tnvatarea supravegheatd, modelul este antrenat

folosind date etichetate. De exemplu, daca aveti imagini
cu animale etichetate drept ,pisica” sau ,caine”, modelul
invata sa prezica etichetele pentru imagini noi, nevazute.

Invatare nesupervizata:

Aici, modelului i se ofera date neetichetate si incearca
sa gaseasca tipare sau grupari in cadrul datelor. De
exemplu, un model nesupervizat ar putea grupa clientii
in functie de comportamentul lor de cumparare, fara a i
se spune ce reprezinta fiecare grup.
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nvatare prin consolidare

Modelul invata prin
incercari si erori,
primind recompense
sau penalizari. De
exemplu, o inteligenta
artificiala care joaca un
joc video invata prin
acumularea de puncte
sau pierderea de vieti si
isl ajusteaza strategia
pentru a-si maximiza
scorul.
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Exemple:

Invatare supravegheata:

Sisteme de
recunoastere a
Imaginilor

Invatare nesupervizata:
Gruparea clientilor in
functie de obiceiurile de
cumparare.

lmvatare prin consolidare: inteligenta artificiala
joaca si se perfectioneaza la jocuri precum sah

sau Go.

Co-funded by ‘( @‘ D gg ri%%lg : V I&i
nc F\SC?U‘FEE BMICEL\CT? EURASLA INSTE Y:; ;u;;lmé

thE' European Ul"IiOrI VAEV R&D QonA INSFELTQR.;'[ULS cccc
UDETEAN TELEORMAN



Aplicatii reale ale invatarii
automate
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Aplicatii reale ale invatarii automate

ML este utilizat pentru a prezice riscurile pentru sanatatea
pacientilor, cum ar fi detectarea semnelor precoce ale unor boli
precum cancerul prin analizarea imaginilor medicale sau a datelo
pacientilor.

Servicii precum Netflix sau YouTube folosesc algoritm
de invatare automata pentru a recomanda filme sau
videoclipuri pe baza istoricului dvs. de vizionare.
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Aplicatii reale ale invatarii automate

Bancile folosesc ML pentru a detecta
tranzactiile frauduloase prin analizarea
tiparelor de cheltuieli ale utilizatorilor.

ML este utilizat pentru a crea NPC-uri responsive
care se adapteaza comportamentului jucatorilor,
facand lumile virtuale sa para mai interactive.
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Invatarea automata in Metaverse
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Medii virtuale:

Invatarea automata este utilizata in mediile virtuale
pentru a crea experiente mai realiste. De exemplu,
NPC-urile din jocuri pot folosi invatarea automata

pentru a invata din interactiunile cu jucatorii si
pentru a raspunde inteligent. Aceste personaje
devin mai capabile sa reactioneze la jucatori in timp.
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Invatare dinamica:

Pe masura ce jucatorii interactioneaza cu mediul,

ML permite NPC-urilor sa se adapteze. De exemplu,

intr-un joc, daca un jucator alege intotdeauna o

anumita cale, NPC-ul ar putea incepe sa prezica
acel comportament si sa blocheze calea.




Co-funded by /
the European Union w

VAEV R&D

Luati in considerare
un joc precum ,The
Sims”, in care
actiunile si
personalitatile
personajelor
evolueaza pe baza
deciziilor
jucatorului, toate
sustinute de
invatarea automata.

Colegio
Séneca
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Rolul datelor in
invatarea automata

Date de antrenament vs.

date de testare:

Datele sunt impartite in doua
seturi: unul pentru antrenarea
modelului si unul pentru testarea
preciziei acestuia. Datele de
antrenament predau modelul, in
timp ce datele de testare ii

evalueaza performanta.

Importanta
calitatii datelor:

Calitatea datelor
afecteaza performanta
unui model. Datele
Inexacte sau
insuficiente vor duce la
un model care face
predictii slabe.
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Colectarea datelor: Colectati cantitati mari de date

relevante pentru a antrena masina. De exemplu,

fotografii cu animale pentru o sarcina de

recunoastere a imaginilor.

Pregatirea datelor: Curatati si organizati datele &
pentru a va asigura ca sunt intr-un format adecvat
pentru instruire.

Antrenarea modelului: Utilizati un algoritm pentrua
invata modelul folosind datele pregatite.

Evaluarea modelului: Testati modelul cu date noi,
pe care nu le-a mai vazut pana acum, pentru a-i
verifica acuratetea.

Implementarea modelului: Odata ce modelul este
antrenat, acesta poate fi implementat pentru a face
predictii in timp real (de exemplu, recunoasterea
fetelor in camerele de securitate).




Exemplu de sarcina simpla de invatare

automata 1 Exemplu de sarcina:

Predarea unui model pentru a prezice daca
/ un e-mail este spam.
2 D

: ate:

» Modelul este antrenat folosind un set de date
de e-mailuri etichetate (spam sau nu spam).

3 Sesiune de instruire:
Modelul identifica tipare in continutul e-mailurilor

(cuvinte cheie, linkuri, adrese ale expeditorilor)
pentru a prezice daca un e-mail este spam sau nu.

4 Rezultat:

Dupa antrenament, modelul poate prezice
daca un e-mail nou, nevazut, este spam.



Din acest exemplu putem intelege cum invata
masinile

Bucle de feedback:

Modelele de invatare automata (ML) se ajusteaza pe baza
feedback-ului. De exemplu, daca modelul face o predictie
Incorecta, isi actualizeaza parametrii pentru a se imbunatati in
viitor.

Exemplu: Sa luam in considerare o masina autonoma care fisi
imbunatateste continuu deciziile de condus pe masura ce
primeste feedback de |la senzori despre conditiile de drum.



Viitorul invatarii automate

Asistenta medicala bazata pe Vehicule autonome si

Inteligenta artificiala invatare prin consolidare
- Invatarea automata

revolutioneaza « Masinile autonome se bazeaza

diagnosticarea medicala, pe invatarea prin consolidare

descoperirea de . .
P (RL) pentru a naviga in medii

medicamente si tratamentul R e
. complexe, imbunatatind
personalizat. Modelele de ’

inteligenta artificiala pot

siguranta si eficienta. Modelele
detecta boli (de exemplu, avansate de invatare automata

cancerul, Alzheimer) mai ajuta vehiculele sa se
devreme si cu o precizie mai adapteze la conditiile de trafic
mare decat metodele : in timp real, sa recunoasca

traditionale. obstacolele si sa ia decizii Intr-

. ) . o
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Asistenti personali mai inteligenti si
insotitori virtuali

 Asistentii inteligenti artificiali
precum Siri, Alexa si
ChatGPT devin din ce in ce
mai umani, intelegand
emotiile, reactionand
contextual si oferind asistenta
in sarcini complexe. /
Progresele viitoare vor fage
ca insotitorii inteligenti
artificiali sa fie mai intuitivi si
mai personalizati.
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Timp de discutii

« Cum crezi ca va influenta
invatarea automata viata noastra
de zi cu zi in urmatorii 10 ani?

« Va inlocui |IA anumite locuri de
munca sau va crea noi
oportunitati?

« Cum putem asigura o dezvoltare
etica si impartiala a inteligentei
artificiale?

« Ce industrii credeti ca vor
beneficia cel mai mult de
progresele in domeniul ML?

Co-funded by ‘( @Colzguo
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Oblectlve de invatare

Pana la sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa:

« Cunoasca ceea ce este o mutatie si diferentierea diferitelor tipuri
de mutatii in functie de celulele afectate si de mecanismul care a
cauzat modificarea materialului genetic.

« Cunoasca cauzele si tipurile de mutatii

. Inteleaga ce este ingineria genetica si cele mai utilizate tehnici ale
acesteia.

« Cunoasca in detaliu cum functioneaza instrumentul de editare
genetica CRISPR.

. Isi argumenteze opinia privind implicatiile etice ale editarii genelor.




Co-funded by ‘( @CO'QQIO @
the European Union N ‘Z”GCC‘ v T

zunnsx INSTITUTE j E m Eu.o

CE ESTE O MUTATIE’?

Mutatiile sunt modificari ale ADN-ului cauzate de erori
sau deteriorari in timpul replicarii sau al partitionarii
cromozomilor in diviziunile celulare.

Acestea pot fi impartite dupa urmatoarele criterii:

=)
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In functie de celulele afectate, mutatiile pot fi:

Mutatii germinale:
« Afecteaza gametii sau zigotul.
« Acestea sunt transmise urmasilor.
« Acestea sunt sursa principala a variabilitatii genetice.
Sunt afectate de selectia naturala si sunt esentiale in
procesul evolutiv.

Mutatii somatice

- Afecteaza celulele somatice (celulele organismului).
« Nu sunt transmise urmasilor, deci nu sunt ereditare.
- Acestea afecteaza doar persoana care le are.

« Nu au niciun impact evolutiv.
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% Mutatii si evolutie

Cand mutatiile. sunt. benefice, noile fenotipuri pot creste
probabilitatea de supravietuire si.reproducere a organismulul,
oferind caracteristicizmai bune care'ii permit sa se adapteze
la mediu.

Selectia naturala inseamna ca acei indivizi care sunt mai bine
adaptati la conditile de mediu au mai multe sanse de
supravietuire.

Mutatiile sunt importante din punct de vedere biologic,
deoarece reprezinta o sursa de variabilitate genetica sau
diversitate in populatii si permit speciilor sa evolueze.
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in functie de mecanismul care a cauzat modificarea
materialului genetic, mutatiile pot fi:

MUTATII GENICE

Mutatiile genetice sunt modificari ale uneia sau mai multor
nucleotide ale ADN-ului care apar in timpul procesului de
replicare a ADN-ului. Nu sunt vizibile la microscop.

Acestea pot fi cauzate de substitutia, adaugarea sau
pierderea bazelor azotate.



MNormal

mRMNA
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[Un rezumat al tipurilor de mutatii punctuale] [Imagine]. (n.d.). Wikimedia Commons. Licentiat sub CC BY-NC
https:llopen.lib.umn.edulevolutionbiology/chapter/5-10-point-mutations-affect-gene-expression-2/
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Single chromosome mutations
|

Deletion Duplication Inversion

Translocation

Derivative
Chromosome 20 _ chromosome 20

Insertion
Derivative chromosome 4

Chromosome 4

~

|
Chromosome 20 j i
e

Chromosome 4 Chromosome 20

Chromosome 4 - ~ v - - - ~ - - - - - - - -.
Mutatiile la scara larga includ deletii, duplicari, inversiuni, insertii si translocatii.

(Mutatiile cromozomiale cauzate de YassineMrabet sunt in domeniul public)
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MUTATII CROMOZOMALE
Mutatiile cromozomiale pot afecta structura (mutatii structurale) sau
numarul de cromozomi (mutatii numerice). Acestea sunt vizibile la
microscop. Pe langa modificarile fenotipice, ele duc la meioza
Incorecta si gameti anormali.

1. Mutatii structurale
Acestea sunt cauzate de o modificare a pozitiei liniare a genelor pe
cromozomi. Pot fi deletii, duplicatii, translocatii sau inversiuni.

2. Mutatii numerice

Acestea sunt modificari ale numarului de cromozomi. La oameni pot
provoca avorturi spontane. Mutatiile numerice sunt clasificate ca
poliploidie si aneuploidie.



Chromosomal mutations

HUMERICAL CHROMOSOMAL INSTABILITY STRUCTURAL CHROMOSOMAL INSTABILITY
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Exira set (polyploidy)

Created in BioRender.com biv
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INGINERIE GENETICA

Ingineria genetica face parte din biotehnologie, o stiinta
multidisciplinara care dezvolta tehnici de utilizare si modificare a
organismelor vii in scopul obtinerii de produse utile oamenilor.
Ingineria genetica se ocupa cu modificarea genelor sau transferul
de gene de |la un organism la altul.

K-“-'W City of Malmad

Principalele tehnici aplicate de ingineria genetica sunt:

Editarea
genelor :
(CRISPR-Cas9 eactia in lant moleculara a
polimerazei ADN-ului.
(PCR)

Clonarea
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Editarea genelor (CRISPR-Cas9)

Tehnica de editare a genelor se bazeaza pe utilizarea proteinelor Cas9
pentru a taia si lipi fragmente de ADN din orice celula. Aceasta permite
inactivarea sau modificarea genelor prin eliminarea sau adaugarea de
nucleotide din secventa lor, la fel ca in cazul editarii textului.

Pasii sunt urmatorii:

1.Sinteza unui ARN complementar cu secventa genetica ce
urmeaza a fi editata: ADN-ul tinta.

2.ARN-ul ghid se leaga de proteinele Cas9 si le pozitioneaza
pentru a taia ADN-ul tinta.

3.1n cele din urma, odata editata, gena este modificata prin
stergerea sau adaugarea de nucleotide.




Cleavage

Jesianes. (2018). [llustratie a complexului gRNA-Cas9] [Imagine]. Wikimedia Commons.
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:GRNA-Cas9.png
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1.Este etic sa se modifice genomul unui embrion uman pentru a
preveni bolile genetice si s-ar schimba opinia dumneavoastra daca
scopul ar fi imbunatatirea caracteristicilor fizice sau intelectuale?

1.1n 2018, un om de stiinta chinez a anuntat ca a editat ADN-ul unor
gemene pentru a le face rezistente la HIV. Ce parere aveti despre
aceasta decizie? A fost etica? De ce sau de ce nu?
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Obiective de invatare

Pana la sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa:
« Cunoasca anatomia sistemului digestiv.
« Cunoasca cum functioneaza procesul de digestie, diferentiind ce
se intampla in fiecare dintre parti.
« Diferentieze intre digestia mecanica si cea chimica si sa cunoasca
unde are loc digestia fiecarui nutrient.
« Recunoasca farsele pseudostiintifice legate de alimente si sa fie
capabili sa le ,demonteze” folosind surse de informatii fiabile.
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HAI SA LUATI O GUSTARE'

Daca vrei sa descoperi incredibila calatorie pe care o
face mancarea in interiorul corpului nostru si cum
organismul nostru este capabil sa profite de toti nutrientii
inclusi in aceste alimente, fii atent!

De la ypéné Ia‘

la 0 muscatura din sandvisul tau... si hai sa incepem!
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PROCESUL DIGESTIV

Are loc in tractul digestiv si transforma alimentele in nutrienti
necesari activitatii celulare. Acest proces se desfasoara in patru
etape: ingestie, digestie, absorbtie si egestie.

Ingerare:
Odata ce luam prima imbucatura de mancare, aceasta trece prin trei procese:
Masticatie:
proces mecanic si voluntar in care alimentele sunt descompuse in bucati
foarte mici.
Insalivatie:

Proces chimic care are loc simultan cu masticatia. Consta in amestecarea
particulelor de alimente mestecate cu saliva. Masa rezultata in urma
mestecarii si insalivatiei se numeste bolus alimentar.
inghitirea:

O actiune reflexa constand in trecerea bolului alimentar din gura prin faringe

si esofag in stomac.
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DIGESTIE

Digestia este un proces chimic realizat de enzimele digestive
prezente in saliva, sucurile gastrice, sucurile intestinale si
pancreatice si bila.

Ca urmare a digestiei, ingredientele gustarii noastre sunt
descompuse in nutrientii lor simpli (monozaharide, aminoacizi,
glicerina, acizi grasi...), care pot fi asimilati de catre celule.
Sa vedem ce se intampla



Digestia in gura:
« Digestia chimica a carbohidratilor (amidonului) din painea
sandvisului nostru incepe in gura, prin actiunea ptialinei
(amilazei) din saliva.

Bolus
alimentar

¥

Digestia in stomac
. In stomac, digestia chimica a proteinelor din sunca
noastra incepe cu ajutorul pepsinei (proteazei) din

sucul gastric.
Dupa ce trece prin stomac, alimentele au aspectul unei
suspensii groase numite chim.

Co-funded by ‘(
the European Union
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Digestia in duoden

- Digestia chimica a nutrientilor din chim se realizeaza in
duoden:

« Carbohidratii din painea noastra sunt descompusi in
monozaharide (glucoza) de catre amilazele sucurilor
pancreatice si intestinale.

« Proteinele din sunca sunt descompuse in aminoacizi de
catre proteazele acestor sucuri.

- Grasimile din uleiul de masline sunt descompuse in acizi
grasi si glicerol de catre bila si lipaze intestinale si
pancreatice.

the European Union
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Bila nu contine enzime, dar este esentiala pentru digestia
grasimilor. Are un efect emulgator asupra grasimilor,

descompunandu-le in picaturi minuscule care sunt usor

atacate de lipaze. i f
f,

—

Dupa trecerea prin duoden, continutul intestinului este un lichid
albicios numit chil, care contine nutrientii necesari celulelor
(glucoza, aminoacizi, acizi grasi, glicerol, apa, saruri minerale si
vitamine).
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ABSORBTIE SI EGESTIE

Absorbtia este procesul de transmitere a nutrientilor rezultati din
digestie in capilarele sanguine prin intermediul celulelor epiteliului
Intestinal.

Absorbtia in intestinul subtire
« Absorbtia in intestinul subtire
. In jejunul si ileon are loc absorbtia aproape tuturor nutrientilor din
chil (monozaharide, aminoacizi, acizi grasi, glicerol, vitamine,
saruri minerale si apa).
Acestea trec in capilarele sanguine prin intermediul celulelor
epiteliului intestinal (enterocite).




O exceptie o reprezinta acizii grasi si glicerolul
rezultati din digestia grasimilor, care sunt preluati
direct de vasele chilifere si trec lent in sange.

Absorbtia in intestinul gros
« Pana cand chilul ajunge in intestinul gros, aproape toti
nutrientii si apa sa au fost deja absorbite in intestinul subtire.
Este o masa bogata in fibre alimentare nedigerabile (celuloza)
si ioni (sodiu, magneziu si cloruri).
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In drumul sau prin intestinul gros, chilul este concentrat prin
absorbtia apei si se amesteca cu bacteriile care traiesc in colon
si alcatuiesc flora intestinala. Aceste bacterii descompun o
parte din celuloza pentru propria lor hranire si genereaza
anumite gaze cu miros neplacut.

La ajungerea in colonul sigmoid,
continutul intestinal este o0 masa groasa
de deseuri nedigerabile, cunoscute sub
numele de materii fecale. Colonul sigmoid
are o musculatura puternica, a carei
contractie creste presiunea asupra
materiilor fecale si le directioneaza in rect,
unde vor fi eliminate in etapa urmatoare.




Az
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EGESTIE
Egestia, numita si defecatie, este expulzarea materiilor
fecale prin anus.

O
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Ingestion ———m= & / Pharynx
of foad Y

Propulsion

« Swallowing Esophagus
{oropharynx)

= Peristalsis
(esophagus, stomach,
small intestine, Stomach
large intestine)

Small intestine

Chemical
digestion i
* Nutrients and water
to blood vessels and
lymph vessels
(small intestine)
= Water to blood vessels
* Chewing (mouth) (large intestine)
= Churning (stomach)
= Segmentation
(small intestine)

Large intestine

Colegiul OpenStax. (2013). Procesul digestiv [Imagine]. Wikimedia Commons
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2405_Digestive_Process.jpg
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DISTRUGATORII DE MITURI

In cele din urma, dupa tot ce ai invatat, va trebui sa devii detectiv
si sa gasesti cele mai periculoase mituri pseudo-stiintifice care
circula pe internet si sa le ,demontezi”.

Indraznesti? Ty
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1.Este etic sa se modifice genomul unui embrion uman pentru a
preveni bolile genetice si s-ar schimba opinia dumneavoastra daca
scopul ar fi imbunatatirea caracteristicilor fizice sau intelectuale?

2.In 2018, un om de stiinta chinez a anuntat ca a editat ADN-ul unor

gemene pentru a le face rezistente la HIV. Ce parere aveti despre
aceasta decizie? A fost etica? De ce sau de ce nu?
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Ce inseamna pH-ul si cum crezi ca influenteaza
viata de zi cu zi?

Urmareste urmatorul videoclip
pentru a afla cateva raspunsuri.

) Va puteti gandi si la alte
exemple?
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Obiective de invatare

Pana la sfarsitul lectiei, veti putea sa: _

Definiti conceptului de pH si intelegerea scalei
pH-ului

utilizati diverse metode de masurare a pH-ului
(benzi de pH, indicatori chimici, pH-metru)
explicati importanta pH-ului in diverse domenii
(alimentatie, sanatate, mediu, agricultura)
identificati efectele poluarii in viata de zi cu zi
(ecosistemul acvatic), aplicand cunostintele
despre pH.




Ce este pH-ul?

Termenul ,,pH” este o masura
a concentratiei de ioni de
hidrogen, o masura
cantitativa a aciditatii sau
alcalinitatii unei solutii.

Ce este scara pH-ului?

Scara pH-ului
masoara cat de acida
sau alcalina este o
substanta.

Co-funded by
the European Union
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1.0 < pH <7 => pH acid |
solutie acida
pH = 7 => pH neutru | solutie
neutra
7/ <pH < 14 => pH bazic
(alcalin) | solutie bazica
(alcalina)
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Cum putem determina valorile pH-ului?

Urmariti urmatorul videoclip pentru a afla despre
diferite metode de determinare a pH-ului!

indicatori

benzi pH
enzlip chimici

pH-metru
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Activitate practica

Pentru urmatoarea
activitate, veti lucra in trei

grupuri. Fiecare echipa va 5| ﬂ
determina valorile pH-ului
pentru urmatoarele solutii:

Sl )

Fiecare grup va folosi o metoda
diferita pentru a determina valorile

. apé de la robinetv pH-ului:

- apa carbogazoasa . benzi de pH,
imbuteliata . indicatori chimici,

. cola « pH-metru.

. otet

NaOH Va trebui sa inregistrati valorile

determinarilor.
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Acidic Neutral Alkaline

Timp de reflectie 0l c

01234567 891011k

Cat de usor a fost sa determinati
valorile pH-ului folosind metoda alocata (
grupului dumneavoastra? Q

priveste metoda pe care ati folosit-0?

Ce dezavantaje exista in metoda ta?

* Ce avantaje puteti identifica in ceea c@®
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Activitate interactiva

Ce crezi ca se intampla daca diferiti agenti poluanti sunt aruncati in rauri,

mari sau oceane? isi modifica valorile pH-ul apei? Existd consecinte asupra
ecosistemului acvatic?

Pentru urmatoarea activitate, va trebui sa determinati cum se modifica pH-ul
Valorile se schimba atunci cand:

. exista o scurgere de petrol
. poluantii industriali sunt deversati in rauri
. pesticidele si ingrasamintele sunt aruncate in apa

La fel de important, va trebui sa

observati efectele modificarilor ! R

pH-ului asupra ecosistemului. ACIDIC  NEUTRAL  ALKALINE




Scurgeri de petrol

Cand exista o scurgere de petrol
dintr-un rezervor de petrol in mare
sau ocean, nivelurile pH-ului apei pot
fi afectate negativ. De obicei, apa de
mare are un pH cuprins intre 8,1 si
8,3, ceea ce este usor alcalin.

Cu toate acestea, deversarile de
petrol introduc hidrocarburi si alti
compusi toxici, care pot duce la
modificari localizate ale pH-ului,
facand adesea apa mai acida.

Studiile au aratat ca deversarile de
petrol pot reduce nivelurile pH-ului in
zonele afectate cu 0,5 panala 1,0
unitati, avand un impact semnificativ
asupra ecosistemelor marine.

Co-funded by
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Scurgeri de petrol

Aceste modificari ale nivelului pH-ului

pot avea efecte negative asupra vietii

marine. De exemplu, multe organisme

marine, cum ar fi coralii, crustaceele si

anumite specii de pesti, sunt sensibile
la fluctuatiile pH-ului.

Conditiile acide pot impiedica
capacitatea crustaceelor de a-si
forma cochiliile de carbonat de

calciu, ducand la slabirea
populatiilor. in plus, nivelurile mai
scazute ale pH-ului pot perturba
procesele de reproducere ale
pestilor si ale altor organisme
marine, afectand ratele lor de
crestere si supravietuire.
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Poluanti industriali deversati in sistemele fluviale

Acest lucru poate modifica semnificativ nivelurile pH-ului \\“
apei. In mod normal, raurile cu apa dulce au un interval de
pH cuprins intre 6,5 si 8,5,

g

Introducerea de poluanti precum metale grele, acizi si
substante chimice din procesele industriale poate duce la
o scadere a pH-ului, facand apa mai acida.

Deversarile industriale pot reduce pH-ul raurilor cu pana
la 2 unitati in zonele grav afectate, ducand la valori sub
6,5.

Multe specii de pesti, cum ar fi somonul si pastravul, prospera in ape neutre pana la
usor alcaline. Atunci cand pH-ul scade, le poate afecta functiile respiratorii si le
poate perturba ciclurile reproductive. De exemplu, un pH sub 6,0 poate duce la
cresterea ratelor de mortalitate la embrionii si puietii de peste.
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Introducerea pesticidelor si ingrasamintelor in sistemele fluviale

ingrasamintele, in special cele bogate in azot si fosfor,
pot duce la o incarcare cu nutrienti a corpurilor de
apa. Acest proces, cunoscut sub numele de
eutrofizare, poate provoca inflorirea algelor care
epuizeaza nivelurile de oxigen si, in unele cazuri, scad
pH-ul apei la aproximativ 6,0 sau mai putin.

Pesticidele pot fi uneori acide sau alcaline, in
functie de formula lor. Atunci cand pesticidele
patrund in sistemele fluviale, acestea pot perturba
echilibrul natural al pH-ului. De exemplu, s-a
demonstrat ca anumite erbicide scad nivelurile
pH-ului, creand conditii daunatoare vietii acvatice.
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Ce se intampla cu organismele acvatice?

Speciile de pesti, precum pastravul si somonul, sunt deosebit
de sensibile la fluctuatiile pH-ului. O scadere a pH-ului poate
afecta respiratia si procesul de reproducere al pestilor.
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Sa vedem ce am invatat!

Alatura-te urmatorului joc
kahoot si afla cat de multe stii
despre pH si importanta sa
pentru viata de zi cu zi.

Kahoot 1+

Make learning
awesome

‘\

.

COLAR =
N City of Malma



https://create.kahoot.it/share/ph-importance-in-everyday-life/1e5ab6b9-e15f-43d2-a631-4d5449cf2cc4

Activitatea
pentru acasa 1

Creati un material in care sa
prezinte, sintetic, valorile
optime ale pH-ului pentru

dezvoltarea plantelor intalnite

frecvent in zona lor. Pentru a
finaliza sarcina, elevii pot

utiliza diferite surse de
informatii.
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Activitatea
pentru acasa 2

in echipe de cate 5 membri,
creati un poster, in format
digital, care sa prezinte solutii
pentru prevenireal/tratarea
consecintelor negative
cauzate de modificarile pH-
ului asupra corpului uman.
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ncluzie

Importanta pH-ului in viata de zi cu zi nu poate fi
supraestimata, deoarece acesta joaca un rol vital in sanatatea
noastra, in mediu si in diverse industrii.

Mentinerea nivelului corect de pH in organism este cruciala
pentru functiile fiziologice optime, influentand totul, de Ia
digestie pana la procesele metabolice.

O constientizare cuprinzatoare a importantei pH-ului permite
indivizilor si comunitatilor sa faca alegeri informate,
promovand o sanatate mai buna si sustenabilitatea mediului.

Recunoscand impactul pH-ului asupra vietii noastre de zi cu zi,
ne putem imbunatati bunastarea si putem contribui pozitiv la
lumea din jurul nostru.
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Cum este legata constientizarea mediului de energia
regenerabila

Constientizarea mediului inseamna intelegerea modului in care actiunile noastre
afecteaza planeta si luarea unor decizii informate care sa ajute la protejarea
naturii, a oamenilor si a climei. Unul dintre cele mai importante domenii in care
putem face o diferenta este modul in care producem si utilizam energia.

Timp de multi ani, cea mai mare parte a energiei lumii provine din combustibili
fosili precum carbunele, petrolul si gazele naturale. Aceste surse de energie
elibereaza cantitati mari de gaze cu efect de sera atunci cand sunt arse, ceea
ce contribuie la schimbarile climatice, poluarea aerului si daunele aduse
mediului. Pe masura ce constientizarea acestor probleme a crescut, a crescut si
nevoia de a gasi alternative mai curate si mai sustenabile.

Aici intervine energia regenerabila.
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Cum este legata constientizarea mediului de energia
regenerabila - continuare

Sursele de energie regenerabila — cum ar fi energia solara, energia eoliana, energia
geotermala, hidroelectricitatea si biomasa — se alimenteaza in mod natural si au o
amprenta ecologica mult mai mica. Nu elibereaza dioxid de carbon sau poluanti
nocivi in timpul utilizarii si reduc dependenta noastra de combustibilii fosili limitati si
poluanti.

Prin constientizarea problemelor de mediu, oamenii incep sa ceara solutii mai
ecologice. Aceasta schimbare de mentalitate stimuleaza inovatia, noile tehnologii si
modalitatile creative de a integra energia regenerabila in case, scoli, orase si in viata
de zi cu zi.

Constientizarea mediului nu inseamna doar cunoasterea faptelor - ci si luarea unor
decizii care duc la o schimbare reala. Alegerea energiei regenerabile este una dintre
cele mai puternice modalitati prin care putem avea grija de planeta, atat acum, cat si
pentru gepenailiile viitoare.
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Energie regenerabila

Energia regenerabila este energia care provine din surse care
se regenereaza in mod natural, ceea ce inseamna ca nu se
epuizeaza precum combustibilii fosili. Exemple de energie
regenerabila includ energia solara de |la soare, energia eoliana
de la turbine si energia hidroelectrica de la apele curgatoare.
Utilizarea energiei regenerabile este importanta deoarece ajuta
la reducerea poluarii si la protejarea planetei noastre pentru
viitor.

Alegand energia regenerabila, putem crea o lume mai curata si
mai sustenabila pentru toata lumea.




Energie solara

Converteste lumina soarelui in electricitate
folosind panouri solare. Este o sursa de
energie regenerabila si ecologica, deoarece
soarele ofera energie nelimitata fara a emite
dioxid de carbon.

1. Soarele straluceste pe panoul solar —
Panourile solare sunt alcatuite din celule
solare care capteaza lumina soarelui.

2. Lumina este convertita in electricitate —
Celulele solare contin material
semiconductor (adesea siliciu) care creeaza
un curent electric atunci cand soarele le
atinge.

3. Electricitatea poate fi utilizata direct sau
stocata — Energia poate fi trimisa in retea sau
stocata in baterii pentru utilizare ulterioara.

Co-funded by
the European Union
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Energia eoliana

Transforma miscarea vantului in
electricitate cu ajutorul turbinelor
eoliene.

1. Vantul bate — Cand vantul se misca,
face ca palele rotorului turbinei eoliene
sa se roteasca.

2. Miscarea actioneaza un generator —
Palele rotorului sunt conectate la un
generator care transforma energia
cinetica in energie electrica.

3. Electricitatea este trimisa in reteaua
electrica — Electricitatea produsa este
transmisa gospodariilor si industriilor.
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Biogaz

Se formeaza atunci cand materia
organica, cum ar fi deseurile alimentare,
gunoiul de grajd sau namolul de epurare,
este descompusa de bacterii intr-un mediu
fara oxigen. Acest proces se numeste
digestie anaeroba.

1. Se colecteaza deseuri organice — de
exemplu, resturi alimentare, deseuri
vegetale sau gunoi de grajd.

2. Descompunerea are loc intr-un mediu
fara oxigen — Bacteriile descompun
materialul dintr-o instalatie de biogaz si
creeaza gaz.

3. Biogazul este utilizat ca energie —
Gazul este format in mare parte din metan
(CH,) si poate fi utilizat pentru

Co-funded by
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Geotermala

Caldura provenita din interiorul
Pamantului. Este o sursa de energie
regenerabila si durabila care poate fi
utilizata pentru a produce electricitate si
caldura.

1. Caldura din interiorul Pamantului —
Adanc sub scoarta terestra se afla magma
fierbinte si vapori de apa fierbinti.

2. Aburul fierbinte este absorbit — Prin
foraje, aburul fierbinte sau apa fierbinte
este adusa la suprafata.

3. Conversia in energie — Aburul
alimenteaza turbine care produc
electricitate sau sunt utilizate direct pentru

Tncalzire.
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Hidroenergie

Hidroenergia este o sursa de energie regenerabila care transforma
miscarea apei in electricitate. Este una dintre cele mai mari si mai fiabile
surse de energie din lume.

1. Apa se acumuleaza intr-un baraj — O centrala hidroelectrica este adesea
construita pe un rau sau pe un rau, unde nivelul apei este reglat cu
ajutorul unui baraj.

2. Apa este eliberata prin turbine — Pe masura ce apa curge prin centrala
electrica, turbinele conectate la un generator se rotesc.

3. Electricitatea este generata si trimisa in retea — Generatorul transforma
energia cinetica in electricitate care poate fi utilizata in locuinte si industrii.

AGRUPAMENTO DE
ESCDL&S DE BM!CELOS
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Cum reduce energia regenerabila impactul asupra mediului

Energia regenerabila provine din surse naturale care sunt alimentate
constant, cum ar fi soarele, vantul, apa si caldura de pe Pamant. Spre
deosebire de combustibilii fosili (carbune, petrol si gaze naturale),
energia regenerabila produce putina sau deloc poluare daunatoare
atunci cand este utilizata. lata cum ajuta mediul inconjurator:
1.Emisii mai mici de gaze cu efect de sera
Arderea combustibililor fosili elibereaza cantitati mari de dioxid de
carbon (CO,) si alte gaze cu efect de sera care retin caldura in
atmosfera, provocand incalzirea globala si schimbarile climatice.
Sursele de energie regenerabila genereaza electricitate fara a elibera
aceste gaze, contribuind la incetinirea schimbarilor climatice.
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Cum reduce energia regenerabila impactul asupra mediului

2. Reducerea poluarii aerului Centralele electrice pe baza de
combustibili fosili emit poluanti precum dioxid de sulf si oxizi de azot,
care cauzeaza smog, ploi acide si probleme respiratorii. Sursele de
energie regenerabila produc energie curata, imbunatatind calitatea
aerului si sanatatea publica.

3. Consum redus de apa Centralele electrice traditionale folosesc
adesea multa apa pentru racire. Panourile solare si turbinele eoliene
necesita putina sau deloc apa, conservand resursele de apa dulce si
protejand ecosistemele acvatice.
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Cum reduce energia regenerabila impactul asupra mediului

4. Conservarea resurselor naturale Combustibilii fosili sunt finiti si
necesita metode distructive de extractie (cum ar fi mineritul si forajul)
care dauneaza peisajelor si faunei salbatice. Energia regenerabila se
bazeaza pe fluxuri naturale abundente care nu epuizeaza resursele
Pamantului.

5. Distrugere redusa a habitatului

Instalatiile de energie regenerabila, atunci cand sunt planificate cu
atentie, au un impact mai mic asupra ecosistemelor in comparatie cu
mineritul sau forajul pentru combustibili fosili. Multe proiecte de
energie regenerabila includ masuri de protectie a mediului pentru a
proteja fauna salbatica.
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Cum reduce energia regenerabila impactul asupra
mediului
6. Incurajeaza dezvoltarea durabild Prin sustinerea energiei curate,
comunitatile isi reduc amprenta de carbon si se indreapta catre

moduri de viata mai sustenabile, care protejeaza mediul pentru
generatiile viitoare.
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Sarcina

CONSTRUIESTE O CASA
SUSTENABILA

Alegeti doua Identificati PrOIectevaz.a,
raip itati creeaza Si
energii modalitati de . st
egenerabile reducere a inoveaza-ti
consumului de casa
energie
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Construirea casel tale sustenabil
In Metavers

Reproiecteaza o casa virtuala

« Integreaza surse de energie regenerabila

« Asigura acces la materiale de constructie, elemente
de design interior si alte resurse

« Simuleaza productia si consumul de energie in casa



Munca Munca
individuala individuala

« Contribuiti la « Scrieti un scurt

doua idei pentru rezumat al celor

designul casei doua surse de

virtuale de catre energie alese

grup. de grupul
vostru.
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EDUCH

Teme pentru acasa

SC
UN

SO
GEOTERMALA, SOBE PE LEMNE).

RIETI DESPRE UN ASPECT SPECIFIC AL
Ul STIL DE VIATA SUSTENABIL (PANOURI
_ARE, TURBINE EOLIENE, INCALZIRE
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Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevii tai

Provocarea Eco-orasului

Sarcina: Elevii colaboreaza pentru a construi un oras
sustenabil, cu transport curat, cladiri ecologice si spatii publice
care sa sustina atat oamenii, cat si natura.

Obiective de invatare: Planificare urbana, biodiversitate,
infrastructura durabila.

O abordare creativa: Fiecare echipa poate gestiona aspecte
diferite (transport, energie, locuinte, deseuri) si poate simula
modul in care deciziile afecteaza mediul orasului in timp.




Co-funded by V Colegio
the European Union SeNeca oo

VAEV R&D

Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevii tai

Sarcina de laborator de design prin reciclare creativa:
Elevii exploreaza ,zone de deseuri” virtuale in Metavers si
reutilizeaza obiectele aruncate pentru a crea obiecte noi, utile
sau artistice.

Obiective de invatare: Economie circulara, reducerea
deseurilor, rezolvarea creativa a problemelor.

O nota creativa: Organizati un ,Targ de Design Reciclat
virtual, unde studentii isi prezinta si explica proiectele.
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Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevii tai

Vanatoare de comori despre sustenabilitate

Sarcina: Intr-o lume Metavers preconstruita, elevii completeaza
provocari sau puzzle-uri cu tematica de sustenabilitate la diferite
statii (de exemplu, chestionar despre energia regenerabila, puzzle
despre habitatul faunei salbatice, calculator de amprenta de
carbon).

Obiective de invatare: Competente de mediu, gandire sistemica,
lucru in echipa.

O nota creativa: Cronometrati activitatea si recompensati solutiile
creativ ,insigne ecologice” virtuale.
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Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevii tai

Explorator virtual al ecosistemelor

Sarcina: Elevii exploreaza diferite ecosisteme (padure tropicala,
recif de corali, tundra arctica) in Metavers si investigheaza
modul in care activitatile umane le afecteaza.

Obiective de invatare: Biodiversitate, schimbari climatice,
conservare.

O abordare creativa: Studentii isi asuma rolul unor oameni de
stiinta din domeniul mediului si isi prezinta descoperirile in fata
unui ,Panel virtual al ONU pentru sustenabilitate”.
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Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevil tai

Construirea unei scoli cu zero deseuri

Sarcina: Reproiectarea unui mediu scolar virtual cu scopul de
a-l transforma in zero deseuri.

Obiective de invatare: Reducerea deseurilor, sustenabilitatea
scolii, actiune comunitara.

O abordare creativa: includeti postere virtuale, statii de
sortare, zone de compostare si campanii de constientizare
conduse de elevi in intreaga lume.
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Alte sarcini pe care le-ai putea
face cu elevii tai

Simulator de energie regenerabila

Sarcina: Elevii experimenteaza diferite configuratii de energie
regenerabila (panouri solare, turbine eoliene, energie geotermala)
intr-un mediu simulat si urmaresc cum se comporta casa sau
comunitatea lor in diferite conditii.

Obiective de invatare: Competente energetice, gandire sistemica,
analiza datelor.

O varianta creativa: Lasati elevii sa-si ,prezinte” modelul energetic
restului clasei, la fel ca inginerii dintr-o competitie de startup-uri.



Co-funded by
the European Union

Fisiune nucleara si fuziune nucleara
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Aplicarea masurilor de protejare a mediului si a
propriei persoane impotriva radiatiilor nucleare

As dori ca toate echipele sa vina si
sa va prezinte posterul!

Foloseste unul dintre post-it-
uri pentru a vota posterul tau
preferat!




/ : ' ' Ce beneficii ale

energiel nucleare poti
identifica in imaginea de observa in imaginea

mai jos? de mai jos?

e
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Obiective de invatare
Pana la sfarsitul lectiei, veti putea:

Neutron

- .. " . s oA \f&\\ ’—' Energy
Intelege fisiunii nucleare si a reactiei in lant; 33%{\@

|dentifica elementelor structurale ale unui reactor
nuclear;

Asambla (virtual) aunui reactor nuclear;
Analiza/identifica posibile efecte ale accidentelor
nucleare;

Evalua critic impactul utilizarii tehnologiilor nucleare
asupra societatii si naturii.




Ce este fisiunea
nucleara?

Fisiunea nucleara este
procesul prin care nucleul
unui atom se divide in doua
sau mai multe nuclee mai
mici si alte particule. Aceste
particule pot include
neutroni, particule alfa
(nuclee de heliu), particule
beta (electroni) si raze
gamma (care constau din
particule de lumina sau
fotoni).
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Reactiain lant a
fisiunii

Uranium-235 nucleus

Mucleus splitting

Fission products

@

Energy release . -~
(&)

Uranium-235 nucleus

@ .

Neutron

o

Chain reaction

Co-funded by
the European Union
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Ce este reactia
in lant a fisiunii?

Neutronii eliberati prin
fisiune pot initia un nou
proces de fisiune, proces
care creste in progresie
geometrica prin dublarea
numarului de neutroni cu
fiecare proces. O astfel de
reactie se numeste reactie
in lant.
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Ce intelegem prin fuziune nucleara?

Reactiile de fuziune alimenteaza Soarele si alte stele. in fuziune, doua
nuclee usoare se unesc pentru a forma un singur nucleu mai greu. Procesul
elibereaza energie deoarece masa totala a nucleului rezultat este mai mica
decat masa celor doua nuclee originale. Masa ramasa devine energie.

o @

O \A Helium
~

Deuterium

a Neutron

Tritium neutron

deuterium
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E timpul sa incerci....

Ce-ar fi sa trecem la niste
lucruri practice?

Sa vedem daca putem simula
procesul de fisiune nucleara!

\‘eutmn

Lighter Neutron

U B

Neutron \@
Q Even :
Lighter Still

Element Lighter
Element
Neutron

0@”)@

Uranium-235

.....
2

Lighter \ O
2 = t MNeutron
Nuclear Fission .
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Cu siguranta ati observat ca ...

Energia potentiala de interactiune pentru nucleul de uraniu-
235 este minima

Dupa captarea neutronului lent, energia totala a nucleului
creste

In urma fisiunii nucleului de uraniu-235 prin captarea unui
neutron lent, se elibereaza o energie echivalenta cu diferenta
de masa; rezultatul este doua nuclee mai usoare care au o
energie cinetica egala cu energia de reactie Q=200MeV si
mai multi neutroni de mare viteza (neutroni rapizi).
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E timpul sa incerc... DIN NOU!

Gata pentru mai multa
activitate practica?

Sa vedem daca putem simula
procesul reactiei in lant a
fisiunii!

. ;’Q M
neutron (n) OH ")-a.o O Oﬂ
f|55|0n ’o M

products - U-235

U-235 "
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Construirea unui reactor nuclear

Pentru urmatoarea activitate, va trebui sa va folositi cunostintele,
precum si abilitatile tehnice, pentru a construi un reactor nuclear.

Componentele unui reactor nuclear
Combustibil nuclear:
De obicei, uraniu-235 sau plutoniu-
239, care sufera fisiune atunci cand
este bombardat cu neutroni.

Moderator:
O substanta (precum apa, apa grea
sau grafitul) care incetineste neutronii
pentru a creste probabilitatea fisiunii.




Tije de control:
abricate din materiale precum borul Reactorul nuclear
sau cadmiul, aceste bare absorb
eutronii si ajuta la reglarea procesului Generator de abur:
le fisiune. Pot fi introduse sau scoase in unele modele de reactoare,

din miezul reactorului. agentul de racire transfera caldura
Lichid de racire: apei, creand abur care actioneaza
Un lichid sau gaz (adesea apa) care turbinele pentru a genera

limina caldura din miezul reactorului electricitate.
5i 0 transfera unui generator de abur
sau direct unei turbine. Turbina si generator:
Structura de izolare: Transforma energia termica a
O structura groasa si robusta, aburului in energie mecanica, care
conceputa pentru a retine orice este apoi transformata in energie
liberare de materiale radioactive si electrica.
nentru a proteja mediul inconjurator.
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Conditii optime pentru ca un reactor nuclear sa functioneze normal

Temperatura stabila

Reactorul trebuie sa mentina o temperatura de functionare
stabila. Acest lucru asigura ca procesul de fisiune nucleara are
loc la o rata controlata, prevenind supraincalzirea sau racirea
excesiva.

Functia de moderator adecvata

Moderatorul trebuie sa incetineasca eficient neutronii pentru a
creste probabilitatea fisiunii. Alegerea moderatorului (de
exemplu, apa, apa grea sau grafit) ar trebui sa corespunda
designului reactorului pentru a optimiza economia neutronilor.

Flux de neutroni adecvat
Trebuie sa fie prezent un numar suficient de neutroni pentru a sustine reactia de

fisiune in lant. Acest lucru poate fi controlat prin aranjamentul combustibilului,
moderatorului si barelor de control.
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Conditii optime pentru ca un reactor nuclear sa functioneze normal

Pozitionarea eficienta a tijei de control

Tijele de control trebuie introduse sau retrase corect
pentru a gestiona reactivitatea reactorului. Acest
lucru asigura ca reactia de fisiune ramane constanta
si poate fi ajustata dupa cum este necesar.

Debit constant de lichid de racire:
Agentul de racire trebuie sa curga continuu si

eficient prin miezul reactorului pentru a elimina
caldura. Temperatura si presiunea agentului de
racire trebuie mentinute in limitele specificate pentru
a asigura un transfer eficient de caldura.
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Ce ar putea merge prost?

Accident cu pierdere de lichid de racire
(LOCA)

Cauza: O spargere sau o scurgere in
sistemul de racire poate duce la o
pierdere rapida a agentului de racire,
compromitand capacitatea de a elimina
caldura din miezul reactorului.

Supraincalzirea miezului reactorului

Cauza: Debitul inadecvat al lichidului
de racire sau defectarea schimbatorului
de caldura poate duce la supraincalzire

™ ‘

Esecul controlului reactivitatii

Cauza: Defectarea mecanismelor
barelor de control sau functionarea
defectuoasa a detectorilor de neutroni
poate duce la reglarea
necorespunzatoare a reactiei de fisiune.

incalcarea izolatiei

Cauza: Defectarea structurala a cladirii
de izolare din cauza presiunii extreme
sau a activitatii seismice poate duce la
eliberarea de materiale radioactive.
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Sa vedem ce am invatat!

Alatura-te urmatorului joc kahoot si afla
cat de multe stii despre fisiunea
nucleara, fuziunea si reactorul nuclear.
Fisiune nucleara si fuziune nucleara -
proiect MSTEM

ENTO D
ESCOLAS DE BARCELOS
EDUCACAD PUBLICA DE GUALIDADE  EURASIA INSTITUTE

< I R

INSPECTORATUL §COLAR A
DETEAN TELEQRMAN City of Malma

WELL
DONE

Kahoot 1+

Make learning
awesome

‘\



https://create.kahoot.it/share/ph-importance-in-everyday-life/1e5ab6b9-e15f-43d2-a631-4d5449cf2cc4
https://create.kahoot.it/share/nuclear-fission-and-nuclear-fusion/ea5b596e-e9b3-4604-8140-ecb4e9018ba2
https://create.kahoot.it/share/nuclear-fission-and-nuclear-fusion/ea5b596e-e9b3-4604-8140-ecb4e9018ba2

Activitatea
pentru acasa 1

Va trebui sa creati o prezentare
despre efectele accidentelor
nucleare. Pentru a crea
prezentarea, va rugam sa
utilizati o aplicatie digitala la
alegere.

Te poti inspira urmarind
urmatoarele videoclipuri.
https://www.youtube.com/watch
?2v=017QFfsHBks
https://www.youtube.com/watch
?v=Aza-2wopCFY
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Activitatea
pentru acasa 2

Puteti forma grupuri de cate
5 membri si crea o harta
conceptuala privind impactul
tehnologiilor asupra
societatii si naturii.
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Plan de lectie - Matematica
Obiective de invatare:

Pana la sfarsitul acestei lectil, elevii vor fi capabili sa:

* |dentifice diferitele tipuri de poligoane in functie de
numarul de laturi.

- Inteleaga conceptul de poligoane, a proprietatilor si
clasificarilor acestora.

 Exploreze modul in care poligoanele sunt utilizate in
diverse domenii ale tehnologiei, ingineriei si stiintei
(STEM).

 Promoveze utilizarea instrumentelor tehnologice pentru
simularea si proiectarea poligoanelor.
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« Poligoanele sunt
figuri geometrice
plate, inchise,
delimitate de
segmente de linie
dreapta.
. Cateva exemple de
poligoane sunt

triunghiurile,
patratele si
~dreptunghiurile.




Tipuri de poligoane:
triunghiuri, patrulatere,
pentagone, hexagoane,

heptagone, octogone

Proprietatile poligoanelor:

laturi, unghiuri interne,
diagonale

Clasificarea poligoanelor:

regulate si neregulate

Triangle

*Has 3 sides and
3 vertices

*Has no diagonals

* Sum of the interior
angles is 180°

Pentagon

*Has 5 sides and
5 vertices

*Has 5 diagonals

* Sum of the interior
angles is 540°

Heptagon

*Has 7 sides and
7 vertices

*Has 14 diagonals

» Sum of the interior
angles is 900°

Nonagon

*Has 9 sides and
9 vertices

*Has 27 diagonals

= Sum of the interior
angles is 1260°

Quadrilateral

*Has 4 sides and
4 vertices

*Has two diagonals

« Sum of the interior
angles is 360°

Hexagon

*Has 6 sides and
6 vertices

*Has 9 diagonals

= Sum of the interior
angles is 720°

Octagon

*Has 8 sides and

2 vertices
*Has 20 diagonals
«Sum of the interior

angles is 10B0°

Decagon

*Has 10 sides and
10 vertices

*Has 35 diagonals

« S5um of the interior
angles is 1440°

MATH



Introducere (10m)

incepeti cu o scurta trecere in revista a figurilor
geometrice, evidentiind poligoanele.
Explicati ca poligoanele sunt figuri plate formate din
segmente de linie dreapta care se intalnesc in puncte
numite varfuri.

Prezentati exemple de poligoane din viata de zi cu zi
(arhitectura, design de produs, inginerie civila) si
importanta acestora pentru construirea de structuri
stabile si eficiente.

L '“;'_ Co-funded by
el the European Union %N
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2. Lectia principala
U£25 min

ilizari ale
poligoanelor in
viata de zi cu zi
Proiectare arhitecturala:
Proiectarea structurilor
arhitecturale si a monumentelor
este extrem de importanta
pentru ingineri. Daca observam
cu atentie, aproape fiecare
arhitectura este produsul unei
analize geometrice efectuate cu
precizie si acuratete.

the European Union

VAEV R&D
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Mai multe exemple

DESIGN GRAFIC; DESIGN DE
PRODUSE; AUTOMATIZARE DE
VEHICULE;
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Automatizarea vehiculelor




Co-funded by ‘( @ g,ﬂr.,_]u

the European Union

Logo-uri; llustratii poligonale; Arta poligonala



RN Co-funded by
SO the European Union

Arta poligonului; Poligoane in proiecte de inginerie
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Poligoane in proiecte de inginerie



3. Activitate practica (20m) AT

e Constructia poligoanelor: Ny

Impartiti elevii in grupuri si distribuiti
materiale (carton, rigla si compas).

Fiecare grup trebuie sa construiasca
diferite poligoane (triunghiuri,
patrulatere, pentagoane, hexagoane),
desenandu-le si marcand varfurile si
laturile.

Pentru fiecare poligon, calculati si
marcati suma unghiurilor interne.

JAEY RED
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Folositi programe precum
GeoGebra pentru a-i ruga pe

elevi sa deseneze poligoane
digital, vizualizand cum se
schimba unghiurile si
proprietatile pe masura ce isi
schimba laturile.




Activitate practica - Obiective

Profesorul isi propune sa ajute
elevii sa aplice geometria intr-un
mod practic, simuland utilizarea
calculelor si tehnologiilor pentru

rezolvarea problemelor de
constructie.
De asemenea, isi propune sa
incurajeze munca in echipa si
comunicarea ideilor pentru a
rezolva o problema reala.

Co-funded by
: the European Union %




Concluzie (10 min)

fiecare grup isi
prezinta constructia restului clasei, explicand
alegerile facute in ceea ce priveste formele
geometrice si calculele efectuate.

Ce ati invatat despre modul in care
este utilizata geometria in constructiile
reale? Cum a ajutat tehnologia in procesul de
proiectare si rezolvare a problemelor?

Co-funded by \
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Identificati modul in care conceptele geometrice pot fi
aplicate in alte domenii, cum ar fi stiinta si ingineria.
Cu exemple practice.

Studentii sunt evaluati pe baza:
- Participarii la activitati practice.
- Aplicarii conceptelor matematice in constructii si
calcule.
- Creativitate in aplicarea conceptelor in modelarea 3D.
- Claritate si precizie in prezentarile proiectelor.

o i
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Tablete, computere sau
smartphone-uri cu
software de modelare
geometrica (GeoGebra,

Tinkercad).
e Hartie si pix pentru schite si
calcule initiale.
* Proiector pentru
demonstratii si vizualizari.

Co-funded by
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,Gum rezolvi problema: un nou aspect al
metodei matematice” - George Polya Editura: Princeton
University Press

catre Geogebra: https://www.geogebra.org

Legatura catre Matematica:
https://ocw.mit.edu/courses/mathematics/

Desmos: https://www.desmos.com

STEM (NCTM) Link:
https://www.nctm.org

o i
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Plan de lectie - Stiinte
Obiective de invatare:

Pana la sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa:

. Inteleaga cauzele si consecintele schimbarilor
climatice asupra planetei.

« Exploreze datele despre schimbarile climatice si relatia
acestora cu factori precum temperatura si emisiile de
gaze.

« Utilizeze instrumente tehnologice pentru a analiza si
propune solutii de atenuare a impactului schimbarilor
climatice.

« Dezvolte capacitatea de a lucra cu date stiintifice si
simulari
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Principalele cauze ale schimbarilor climatice

- Efectul de sera ST %

. Efectul defrisarilor

« Emisiile de gaze
poluante
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 Efectele globale
ale schimbarilor
climatice:

STy
g
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Climate Change and Extreme Weather Events

Topirea calotelor glaciare

"’”K
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1. Introducere (10m)

incepeti ora cu o scurta introducere despre ce sunt
schimbarile climatice, prezentand elevilor cateva
exemple.

. Intrebati elevii ce stiu despre incalzirea globala
si consecintele acesteia. Lasati-i sa reflecteze
asupra modului in care actiunile umane
contribuie la aceasta problema.
Foloseste imagini sau videoclipuri scurte cu
fenomene meteorologice extreme (cum ar fi
uragane, secete, inundatii) pentru a ilustra
impacturile vizibile si a genera discutii.
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EXEMPLE DE -
EVENIMENTE . & 5 ASE &
METEOROLOGICE |

Uraganele si
efectele lor
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Mai multe exemple
CURENTI DE APA SI INUNDATII
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Dezvoltare: 40m Partea A:
Cercetare stiintifica si analiza datelor: 10m

Explorarea datelor ' Global Temperature

climatice:
Prezentati elevilor grafice si diagrame
care arata cresterea temperaturii
globale in ultimii 100 de ani.

' W I'I 1L

N A II'|.|'|

Global Temperature

(meteorological stations)

Aratati cum monitorizeaza
oamenii de stiinta aceste
schimbari folosind date de la |
sateliti si statii meteorologice. | Lt Pt

S—year Running Average

ICMPCramre Ansmaly (7w

LT
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Grafice si diagrame

Annual Greenhouse Gas Emissions by Sector
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Grafice si diagrame

Risks and Impacts of Global Warming
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=31

10 HOTTEST YEARS GLOBALLY

TEMPERATURE ANOMALY (°C)

LF.]

T
s

I
Tad

Positive
“ .
F-D:-_'ln.':
2025 d Ienpacts;

= Majonty

Megative | | of People

I i fior Soamee | | Adviarsehy
TQH. Adlecied

Regioms

=

(%)
(D) ameiadwa | ut aswadu] aing

Range of Future
Scenarios and
Uncertainties ] Il I v

2007 1938 2009 2013 2005 2010 2014 2017 2016 2016 1 Risks % Usioeo snd Threatenod Satoms

M Freguency and Severily of Extreme Climate Evenits
Cilobal Distribution and Balance of lmpacts

IV  Total Economic and Ecological Impact

¥ Risk of Irreversible Large-5Scale and Abrupt Transitions

eLiMaTe 3D cenTraAL




o e ot union . Gscrets A G

the European Union N SCOLAS OF BARCELOS

Activitate de grup: 10m

impartiti elevii in grupuri si atribuiti
fiecarui grup un set de date climatice
(temperatura medie globala, nivelurile
de CO2, variatia nivelului marii etc.).

Elevii ar trebui sa creeze grafice si
diagrame pentru a vizualiza datele si
a identifica modele de schimbare.

ntrebati-i cum ar putea afecta aceste
schimbari diferite regiuni ale lumii.




Partea B: Solutii tehnologice si
proiecte ingineresti: 20 m

Explorarea tehnologiilor verzi:

Introduceti conceptul de tehnologii ecologice,
cum ar fi panourile solare, turbinele eoliene si
masinile electrice, si modul in care acestea
pot contribui la atenuarea schimbarilor
climatice.

fisati videoclipuri sau animatii despre cum
nctioneaza aceste tehnologii si cum
ntribuie la reducerea emisiilor de carbon.

VAEV R&D
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Benefits Challenges

Climate charge & High wétiol costs
pravian ko : '

ResouUron - -Technalopeal
CorMervation it stsces

Eco-Friendly
Technaology

Pyl haalth “nirmiructure
protection chalenpes

E cormsemic : Hesttanca 1o
zustainability change




Tehnologii verzi
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Energie regenerabila

Solar Energy

Tidal Energy Biomass Energy
Geothermal
Wave Energy Energy

Hydroelectric Power Wind Energy

Renewable Energy
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Fiecare grup va fi responsabil pentru proiectarea unei solutii
tehnologice sau structurale care sa ajute la combaterea
efectelor schimbarilor climatice.

Elevii se vor gandi la modul in care tehnologia poate fi
utilizata pentru a reduce emisiile de CO2, a genera energie
regenerabila sau a imbunatati eficienta energetica a cladirilor.

Folosind hartie, materiale reciclate sau software de modelare
precum Tinkercad, grupurile vor crea un model sau o macheta
a solutiel pe care au dezvoltat-o.

Aceasta ar putea fi o idee precum o casa sustenabila, o mica
turbina eoliana sau un panou solar construit manual.

o i
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Activitate practica in grup: (15 min)

Case sustenabile - Proiecte

Co-funded by
the European Union




Activitate practica in grup: (15 min)

Turbina eoliana mica sau panou solar artizanal - Proiecte.

Co-funded by
the European Union N




Grupurile isi prezinta solutiile
intregii clase.

Elevii vor explica modul in care
ideea lor poate sa atenueze
impactul schimbarilor
climatice si cum a fost utilizata
tehnologia in acest proces.

A Co-funded by
: the European Union %




Incheiati cu o discutie despre
modul in care stiinta, tehnologia
si ingineria pot colabora pentru
a combate schimbarile climatice

Intrebati elevii ce pot face in
viata de zi cu zi pentru a
contribul la sustenabilitate si
conservarea mediulul.

e B Co-funded by
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Verificati capacitatea elevilor de
a interpreta corect datele
climatice si de a trage concluzii
relevante.

Evaluati participarea elevilor la
activitatile de analiza a datelor
si de dezvoltare a solutiilor
tehnologice.
Observati cum lucreaza elevii in
echipa pentru a-si dezvolta

Evaluati creativitatea si solutiile si cum isi comunica
fezabilitatea solutiilor prezentate ideile

de studenti

o i
Co-funded by “clegico Nl e M
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. Calculatoare sau tablete cu acces la software de
calcul tabelar (Excel sau Google Sheets).

. Acces la internet pentru cercetarea datelor
climatice si a videoclipurilor educationale.

. Materiale reciclabile pentru construirea
prototipurilor (hartie, pixuri, foarfece, lipici).

- Proiector pentru prezentari si vizionarea de grafica
sl videoclipuri.

o i
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National Geographic - Schimbarile climatice Link:
https://www.nationalgeographic.com/environment/climate-
change

The Guardian - Schimbari climatice Link:
https://www.theguardian.com/environment/climate-
change

,Un adevar incomod” (2006) Regia: Davis Guggenheim
~inainte sa fie prea tarziu” (2019) Regia: Werner Boote
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Sa avem grija de planeta noastra.
Este singura pe care o avem...
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Tehnologie sustenabila

EDUCATIE STEM BAZATA PE METAVERSE PENTRU UN VIITOR
SUSTENABIL SI REZILIENT
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Obiective de invatare

Scopul principal al acestei lectii este de a-i ajuta pe elevi sa inteleaga cum tehnologiile

sustenabile reduc daunele aduse mediului, imbunatatind in acelasi timp viata de zi cu zi.
Pana la sfarsitul sesiunii, elevii vor putea defini ce sunt tehnologiile sustenabile, vor
identifica exemple din lumea reala, cum ar fi cladirile verzi, dispozitivele eficiente energetic
si sistemele urbane inteligente, si vor recunoaste cum aceste inovatii sustin o planeta mai
sanatoasa. Printr-o simulare practica Metaverse, vor explora un oras virtual ecologic si vor
observa in actiune caracteristicile cheie ale sustenabilitatii. Aceasta experienta captivanta
este deosebit de valoroasa pentru cursantii care considera ca conceptele tehnice abstracte
sunt dificil de inteles. Lectia ii va incuraja, de asemenea, pe elevi sa reflecteze asupra
modului in care aceste tehnologii ar putea fi utilizate in propriile comunitati sau case,
incurajand creativitatea, rezolvarea problemelor si responsabilitatea fata de mediu. Per
total, elevii vor dezvolta cunostintele fundamentale si curiozitatea necesare pentru a

intelege sustenabilitatea intr-un mod practic, accesibil si captivant.
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Introducere

Tehnologia joaca un rol important in viata noastra de zi cu zi, de la casele in care locuim pana la
strazile pe care ne plimbam. Ea afecteaza modul in care folosim resursele si modul in care are
impact asupra planetei. Tehnologiile durabile sunt idei si instrumente noi care ne ajuta sa ne
satisfacem nevoile, protejand in acelasi timp natura si economisind resurse pentru viitor. In
aceasta lectie, elevii vor invata cum lucruri precum cladirile ecologice, electrocasnicele eficiente
din punct de vedere energetic si retelele inteligente pot ajuta orasele sa devina mai curate si mai
sanatoase. De asemenea, vor face un tur virtual al unui oras ecologic din Metavers pentru a vedea
cum functioneaza aceste idei in viata reala.

Puncte cheie:

Definitia tehnologiilor durabile: Tehnologii care reduc impactul asupra

mediului si utilizeaza resursele eficient

De ce conteaza: Reduce poluarea, economiseste energie si sustine

comunitati mai sanatoase

Idei marete: Designul cladirilor ecologice, incalzire/racire eficienta si practici

de economie circulara
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Tehnici de constructie ecologica

Cladirile pot consuma pana la 40% din energia unui oras si pot produce o parte uriasa din emisiile
sale de carbon. Tehnicile de constructie ecologice isi propun sa schimbe acest lucru prin optimizarea
materialelor si sistemelor - de la pereti care izoleaza atat de bine incat este nevoie de mai putina
incalzire, pana la acoperisuri acoperite cu plante care racesc aerul. Sa exploram trei strategii de baza:
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Tehnici de constructie ecologica

l/
|zolatie de inalta performanta: Foloseste materiale )g
precum spuma rigida, vata minerala sau aerogel pentru a N\

reduce transferul de caldura. 2

Design solar pasiv: Orienteaza ferestrele si peretii pentru

a capta lumina soarelui de iarna si a umbri caldura verii,

reducand sarcinile de incalzire/racire cu pana la 30%.

Acoperisuri si pereti vii: Suprafete acoperite cu plante

QEEN

care absorb apa de ploaie, ofera izolatie si creeaza

habitate pentru fauna salbatica.

C‘)?~in
Informatii tehnice: W. .-
de

Un standard de ,casa pasiva” limiteaza necesarul anual
incalzire la 15 kWh/m?-an, comparativ cu peste 150 in cladirile

tipice.
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Aparate eficiente energetic si retele inteligente

Dincolo de structura cladirii, dispozitivele din interior joaca un rol important. Aparatele
eficiente energetic utilizeaza motoare si componente electronice avansate pentru a
efectua mai multe lucrari cu mai putina energie. intre timp, retelele inteligente utilizeaza
senzori digitali si comunicarea bidirectionala pentru a echilibra cererea si oferta de
energie electricd in timp real. impreund, ele reduc amprenta noastrd energetica si

mentin luminile aprinse atunci cand sursele regenerabile fluctueaza.

OFFICES

OPERATORS

v -\‘

CONSUM;
GENERATORS s
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Aparate eficiente energetic si retele inteligente

Motoare si compresoare eficiente: Frigiderele si aparatele de aer 1@::._
conditionat moderne pot fi cu 30-50% mai eficiente decat modelele mai . Ep
@
Contorizare inteligenta: Aceasta tehnologie urmareste consumul de l
energie al gospodariei pe ora, permitand stabilirea preturilor in functie de -

ora din zi sa deplaseze consumul in afara orelor de varf.
Automatizarea retelei: Foloseste senzori pentru a detecta instantaneu @

intreruperile si a redirectiona energia, imbunatatind fiabilitatea.

vechi.
lluminare LED: Converteste 80% din electricitate in lumina (fata de 20%
in cazul becurilor traditionale).

—
Informatii tehnice: Un studiu realizat de Laboratorul National pentru @

|

Energie Regenerabila a constatat ca sistemele de control al retelelor - )|

. . . v a v - . i L
inteligente ar putea reduce cererea maxima cu pana la 15% in orasele matri. \=
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Practici de economie circularé

Modurile traditionale de utilizare a resurselor urmeaza adesea un model de tip ,ia, fabrica si

arunca’. Acest lucru creeaza o multime de deseuri si consuma energie. Economia circulara
functioneaza diferit, prin fabricarea de produse care pot fi reutilizate, reparate sau reciclate.
Acest lucru ajuta la transformarea deseurilor in ceva util. in orasul nostru Metaverse, elevii vor

vedea cum pot fi folosite iar si iar lucruri precum materialele de constructie si electronicele.
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- Proiectare pentru dezasamblare: Produsele sunt
construite pentru a separa si reutiliza cu usurinta
piesele.

« Recuperare materiale: Sisteme (de exemplu, sortare
automata) care recupereaza metale, materiale plastice 11
si sticla.

- Platforme de partajare: Biblioteci de jucarii, unelte

partajate si schimburi de haine care prelungesc durata I
de viata a produselor.

Informatii tehnice: Fundatia Ellen MacArthur estimeaza
ca o abordare circulara in UE ar putea reduce emisiile

de CO, cu 48% si ar putea economisi 600 de miliarde
de euro anual la costurile materialelor.
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Activitate Metaverse — Tur virtual al orasului ecologic

Acum e timpul sa patrundeti in Metavers! in castile VR, veti explora un oras virtual in care
cladirile verzi, retelele inteligente si buclele circulare prind viata. Pe masura ce navigati, cautati

puncte de interes interactive care explica fiecare tehnologie sustenabila in termeni simpli.
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Activitate Metaverse — Tur virtual al orasului ecologic

 Intrati in lumea ,,Eco-City”: Lansati aplicatia VR si selectati ,Virtual
Eco-City”.

« Bloc de constructie verde: Mergeti la o casa model, faceti clic pe
pictograma ,i” pentru a vedea cum functioneaza designul pasiv.

« Smart Grid Hub: Stati pe platforma pentru a vizualiza grafice ale
fluxului de energie in timp real si pentru a afla cum echilibreaza reteaua
aporturile solare si eoliene.

« Piata circulara: Interactionati cu automatele de vanzare care
demonstreaza reciclarea materialelor, puteti ,depune” deseuri virtuale si
le puteti urmari cum se transforma in produse noi.

. Verificare in grup: intoarceti-va in piata centralad si impartasiti o noua
perspectiva cu colegii vostri.
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Concluzie si provocare in clasé

Astazi, am analizat modul in care tehnologiile sustenabile, cum ar fi cladirile ecologice si
economia circulara, contribuie la modelarea oraselor viitorului. Pentru urmatoarea
sarcina, imaginati-va ca sunteti primarul unui oras.

« Ce tehnologie ati alege sa introduceti prima si cum i-ati convinge pe oamenii din
comunitatea dvs. sa o sustina?

« Foloseste ceea ce ai invatat in clasa si in timpul activitatii Metaverse pentru a scrie o
propunere scurta si simpla.

intrebari de discutat:
« Ce tehnologie sustenabila te-a entuziasmat cel mai mult - si de ce?
« Cu ce provocari te-ai putea confrunta in viata reala?
« Cum ai putea implica prietenii si familia in proiectul tau?
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Intrebari pentru dezbatere

- Ar trebui ca fiecare scoala noua sa fie obligata sa
respecte un standard de constructii ecologice?

« Ce conteaza mai mult intr-o casa - izolatia groasa
sau panourile solare de pe acoperis?

- Este mai bine sa reciclam plasticul sau sa nu mai
producem de la bun inceput?

- Ne poate invata un tur virtual al orasului mai multe
decat vizitarea unei cladiri ecologice reale?
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Flori, polen si alergii
EDUCATIE STEM BAZATA PE METAVERSE PENTRU UN VIITOR
SUSTENABIL SI REZILIENT
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Obiective de invatare

« Recunoasteti diferitele parti ale unei flori

o |ldentificati organul producator de polen.

. Intelegeti rolul polenului si modul in care este
transportat.

« Legati modul de transport al polenului de potentialul

sau alergenic.
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Activitatea de implicare

Hay fever making your life a misery?
Try these 20 tips from doctors and
allergy experts

Sarah Phillips

<; Share 193

Ce stii despre originea febrei fanului?
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Stamine in flori
Wikipedia
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Albina intr-o

floare
Wikipedia

Bondar cu coada alba vizitand
un mac
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Pollen grain

Pollen tube

Pistil

Male reproductive
cell

Ovul (contains the female
Ovary —— reproductive cell)

Ce se intampla cu un graunte de polen depus pe pistil?

Adaptat de pe maxicours.fr
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Pin in vant

Imagini de pe Wikipedia

Scuturarea unui copac
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Arinul

Arin in vant
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Etamines
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Cele mai alergene polenuri de-a lungul lunilor

Pollen season

Plant Type Jan Feb March  April May June July Aug Sep

Alder I
Hazel I

Yew L]

Elm L]
Willow |
Poplar L

Birch |

Ash L

Plane
Oak
Pine

Lime

Qil see rape
Plaintain
Mettle
Dock

Mugwort 7
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Activitatea in VR

DISECATI O FLOARE
LOCALIZATI POLENUL
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Evaluare

Cautati, extrageti si utilizati informatii utile.
Comunicati-va actiunile, rezultatele si alegerile in
scris si oral, utilizand un limbaj precis si
Instrumente adecvate.

in functie de obiectivele profesorului, este posibild evaluarea muncii
in grup, a abilitatilor de vorbire etc.
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Obiective de invatare

Aceasta lectie ii introduce pe elevi in sursele de energie regenerabila si
Importanta acestora in construirea unui viitor sustenabil. Vor invata
despre diferite tipuri de energie regenerabila, inclusiv solara, eoliana,
hidroenergetica, geotermala si biomasa, si vor intelege cum
functioneaza fiecare dintre ele in situatii diferite. Lectia ii incurajeaza
pe elevi sa gandeasca critic si sa faca comparatii, oferindu-le totodata
sansa de a explora o instalatie virtuala de energie regenerabila prin
intermediul unei simulari bazate pe Metaverse. Vor fi discutate exemple
din viata reala pentru a-i ajuta pe elevi sa vada cum este utilizata
energia regenerabila in intreaga lume si de ce este importanta.
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Introducere

Energia alimenteaza aproape tot ceea ce facem, de la iluminatul salilor de clasa |

incarcarea dispozitivelor si racirea locuintelor. Cu toate acestea, cea mai mare parte a

energiei pe care o folosim astazi provine din arderea carbunelui, petrolului sau gazelor, care

pot dauna planetei. Energia regenerabila provine din surse naturale care nu se epuizeaza,
cum ar fi lumina soarelui, vantul si apa curgéatoare. in aceasta lectie, elevii vor invata ce face
ca aceste surse de energie sa fie importante, de ce conteaza pentru un Pamant mai sanatos
si cum pot explora un sit virtual de energie regenerabila folosind o simulare Metaverse.

Puncte cheie:
- Definitia energiei regenerabile: Energia regenerabila este energia provenita din surse
naturale care nu se epuizeaza, cum ar fi soarele, vantul si apa.
- De ce este important: Reduce poluarea, combate schimbarile climatice si protejeaza fauna
salbatica
- Surse actuale: solara (soare), eoliana, hidroelectrica (apa), geotermala (caldura de la
Pamant), biomasa (plante)
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Cum functioneaza energia solara

Fiecare sursa regenerabila transforma o forta naturala in electricitate sau caldura. Desi stiinta

poate fi dificila, ideile de baza sunt usor de imaginat: panourile solare ,capteaza” lumina soarelui,
turbinele eoliene se rotesc atunci cand aerul bate pe langa ele, iar barajele hidroelectrice permit
raurilor curgatoare sa invarta roti gigantice. Sa analizam fiecare dintre ele in pasi simpli.

Energie solara (lumina solara — electricitate):
- Lumina soarelui atinge celulele fotovoltaice (PV) de pe un panou
« Celulele fotovoltaice elimina electronii eliberati intr-un strat de siliciu
« Electronii care curg se transforma in curent electric pe care il poti folosi

O
Ema—H—

NN
1 1




VAEV R&D RATUL SL}ULA‘R

EURASIA INSTITUTE JUDETEAN TELEORMAN

Co-funded by ‘( > (D Colegio NG & @ %
the European Union @5‘3”3‘:0 SStouAu haice oy -
EDUCACAL PUBLIEA B GUALIDAD y of Malma

Cum functioneaza energia eoliana

Energie eoliana (Aer = Miscare = Electricitate):

. Vantul impinge palele turbinelor, facandu-le sa se roteasca
- Palele rotesc un arbore in interiorul turbinei
« Arborele roteste un generator, creand electricitate

s
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Cum functioneaza energia hidroelectrica

Energie hidroelectrica (Debitul apei = Mecanica = Electricitate):
« Apa curge prin turbina unui baraj

« Turbina se roteste si roteste un generator

- Genereaza energie electrica curata pentru orase
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Cum functioneaza energia geotermalé

Energie geotermala (caldura Pamantului = abur = energie):
« Roci fierbinti adanc in subteran, apa calda transforma abur
« Aburul se ridica si roteste turbinele
« Turbinele actioneaza generatoarele

s
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Cum functioneaza biomasa

Energia biomasei (Materie organica = Caldura/Electricitate):

« Deseurile vegetale sunt arse sau digerate in gaz
« Caldura provenita din ardere sau biogaz alimenteaza un cazan sau un motor

——

« Produce electricitate si caldura

1|
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Solar

vant

Lumina soarelui este
gratuita si abundenta;
panourile dureaza 20-
30 de ani

Zilele innorate produc
mai putina energie;
panourile necesita mult
spatiu

Vantul este nelimitat;
turbinele pot fi pe
uscat sau in larg.

Viteza vantului variaza;

unii oameni cred ca
turbinele sunt
zgomotoase

Hidro

Geotermala

Foarte fiabil; barajele
pot stoca apa pentru
energie la cerere

Numai in anumite zone
»CU puncte fierbinti”’;
forajul poate fi
costisitor

Barajele pot inunda E ti . ] ]
habitatele; cost initial unc,|oneaz.a B zl sl
. noapte; emisii foarte
ridicat -
scazute
Foloseste deseuri Arderea elibereaza
vegetale; poate inlocui CO,; padurile trebuie

arderea lemnului

gestionate sustenabil
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Apllcatu si inovatlii in Iumea reala

In intreaga lume, oamenii inventeazd modalitati ingenioase de a valorifica sursele regenerabile de

energie. De la scolile alimentate cu energie solara din Africa pana la parcurile eoliene plutitoare
din Marea Nordului, aceste inovatii arata cum sursele regenerabile pot alimenta locuintele,
afacerile si chiar vehiculele.
Exemple:
- Scoli solare: Panourile de pe acoperisul cladirilor scolare acopera pana la 50% din necesarul
de energie electrica (Sursa: IPCC 2022)
- Gradini eoliene comunitare: Micile parcuri eoliene detinute de cooperative locale reinvestesc
profiturile in oras (Sursa: IRENA 2021)
- Hidrocentrale pe firul raului: turbine cu impact redus in paraiele de munte care lasa pasaje
libere pentru pesti (Sursa: NREL 2020)
- Sisteme geotermale imbunatatite: Injectarea apei in roci fierbinti si uscate pentru a crea noi
campuri de abur (Sursa: Raportul ONU privind obiectivele de dezvoltare durabila 2023)
- Sate bazate pe bioenergie: Orasele europene folosesc deseuri agricole pentru incalzirea
locuintelor si alimentarea iluminatului stradal (Sursa: Fundatia Ellen MacArthur 2021)
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Instructiuni de activitate Metaverse

Acum haideti s& pasim intr-o lume virtuald! in simularea Metaverse, veti explora un parc eolian
3D complet, cu turbine rotative si panouri de control. Aceasta experienta practica va ajuta sa
vedeti cum inginerii si oamenii de stiinta monitorizeaza si ajusteaza sistemele de energie
regenerabila in timp real.
Pasi ai sarcinii:
- Conectare: Pune-ti casca VR si intra in lumea ,Green Horizon”.
- Turul turbinei: Mergeti la baza unei turbine si cititi etichetele de pe ecran care explica
fiecare parte (pale, arbore, generator).
- Panou de control: Folositi ecranul tactil virtual pentru a regla viteza vantului si a observa
cum se modifica puterea de iesire.
- Verificarea datelor: Gasiti contorul digital care arata kilowatii produsi — notati citirea in
jurnalul de teren.
- Discutie in grup: Reveniti in zona de intalnire virtuala si impartasiti o surpriza pe care ati
intalnit-g
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Concluzie si provocare comunitara

Am invatat ce este energia regenerabila, cum functioneaza fiecare tip si de ce
este importanta pentru planeta noastra. Acum este randul tau sa gandesti ca un
inginer si un lider comunitar: ce sursa regenerabila ai alege pentru orasul tau? la
in considerare costul, mediul si spatiul. In discutia noastra finald, vei impartasi
alegerea ta si vei explica cum ar putea fi benefica familiile locale si fauna
salbatica.

intrebari conclusive:
. ,Care sursa de energie se potriveste cel mai bine regiunii noastre - si de ce?”
. ,,Ce provocari am putea intampina in construirea ei?”
. ,,Cum s-ar putea implica elevii intr-un proiect ecologic al scolii?”
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Obiective de invatare

« Foloseste baze de date stiintifice de polen
« Descoperiti schimbarile climatice care au avut

loc acum aproximativ 11 700 de ani

« Descoperiti originea polenului
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Ce stii despre mamuti?

Toti elevii stiu despre mamuti, care au disparut din Europa acum aproximativ
10.000 de ani. Acesta este punctul de plecare pentru cercetarea stiintifica care ne
va ajuta sa intelegem cum au reusit oamenii de stiinta sa identifice schimbarile
climatice (si poate si alti factori) drept principala cauza a disparitiei mamutilor.
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Baza de date stiintifica de polen

Carte des stations Global Pollen Database - European Pollen Database

Faceti clic pentru a verifica
baza de date cu polen

1.Alegerea locului de unde a fost prelevata carota de turba sau sedimente lacustre.

2.1n functie de varsta elevilor, selectati mai multe sau mai putine specii de plante.


https://libmol.org/pollens/
https://libmol.org/pollens/
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Cum se obtin miezuri de sedimente sau turba?

Foreaza sedimentele lacului Gauriti in turba

Faceti clic pentru a viziona prezentarea



https://www.youtube.com/watch?v=_FPhqjytmg4
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Ce schimbare a polenului este asociata cu incalzirea
globala de acum 11.700 de ani?

Thanks to Dr Jane Bunting (University of Hull) and Dr Mike Simmonds (University of Reading) for their
contributions to these example pollen assemblages.

Late Glacial (14000-11,7000 years ago) - Tundra
Cyperaceae — High

Poaceae — High

Artemisia — High

Betula — Low

Pinus — Low

Early Holocene (11,700-10,000 years ago) - Dense Mixed Woodland
e Betula - High
« Pinus - High
Corylus — Mid

Early-Mid Holocene (10,000-6000 years ago) - Slightly more open Deciduous Woodland
«  Corylus - High
Quercus - High
Alnus - High
Betula - Mid o o
Pinus - Low Faceti clic pentru a viziona prezentarea
Poaceae — Low



https://3dpollenproject.wixsite.com/main
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Diagrama simplificata a polenului din Col des Lauzes (Alpii francezi)

Pollen data from the Col des Lauzes (French Alps)

— Alnus
= Betula

.L Corylus

— Pinus

— QUuercus
Artemisia

— Gramineae

number of pollen grains found

2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000

age in years

Arin In vant
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Activitati VR

e Manipularea diferitelor specii de polen

e |ocalizarea locului de producere a polenului intr-o floare

e Joc educational: Timp de 1 minut, elevului i se arata granule de
polen pe rand, pe care trebuie sa le arunce in lac sau in pubela
pentru a recrea asocierea tipica cu polenul unui climat rece sau
temperat.
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Evaluare

. Comunica-ti actiunile, rezultatele si alegerile in
« Scris sau oral, folosind un limbaj precis si
iInstrumente adecvate.

In functie de obiectivele profesorului, este posibild evaluarea muncii
in grup, a abilitatilor de vorbire etc.
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	Introducere
	Aceste planuri de lecție sunt concepute pentru a inspira elevii să se implice în domeniile STEM într-un mod interactiv și plăcut, utilizând abordări inovatoare potrivite pentru medii de învățare virtuale și imersive. Construite în jurul subiectelor M-STEM, cum ar fi inteligența artificială, învățarea automată, energia regenerabilă, tehnologia durabilă, matematica și științele, conținutul încurajează curiozitatea, creativitatea și rezolvarea problemelor din lumea reală. Lecțiile sunt structurate pentru a motiva elevii prin prezentarea unor concepte complexe într-un mod distractiv și accesibil, oferind în același timp profesorilor materiale gata de utilizare, care susțin sălile de clasă moderne, dotate cu tehnologie.
	EDUCAȚIE STEM BAZATĂ PE METAVERSE PENTRU UN VIITOR SUSTENABIL ȘI REZILIENT
	Grupul țintă principal include profesorii și educatorii STEM care caută resurse didactice noi, digitale, pentru a spori implicarea elevilor. Aceste planuri de lecție sunt benefice și pentru elevi, stimulând interesul pentru viitoarele cariere STEM, oferind în același timp instituțiilor de învățământ conținut flexibil care poate fi adaptat la diverse contexte de învățare. În cele din urmă, materialele își propun să ofere educatorilor putere și să inspire cursanții printr-o educație STEM inovatoare și colaborativă.

	EDUCAȚIE STEM BAZATĂ PE METAVERSE PENTRU UN VIITOR SUSTENABIL ȘI REZILIENT
	Inteligenţă artificială
	Obiective de învățare:
	Până la sfârșitul acestei lecții, elevii vor fi capabili să:

	Împărtășește-ți experiența!
	Ce este Inteligența Artificială?
	Inteligenţă artificială:

	Componente cheie ale inteligenței artificiale
	Componente cheie ale IA:
	Învățare automată
	Rețele neuronale
	Componente cheie ale IA:
	Prelucrarea limbajului natural
	Viziune computerizată

	IA în lumea reală
	IA în lumea reală
	Asistenți personali:

	IA în lumea reală
	Mașini autonome:

	IA în lumea reală
	Healthcare AI:

	IA în lumea reală
	Chatboți:
	Ați avut ocazia să utilizați un chatbot cu inteligență artificială? Dacă da, vă rog să ne împărtășiți experiența dumneavoastră.

	Rolul IA în Metaverse:
	NPC-uri realiste (personaje non-jucătoare)

	Rolul IA în Metaverse:
	Experiențe personalizate:

	Rolul IA în Metaverse:
	Inteligența artificială poate crea experiențe educaționale personalizate pentru cursanți în medii virtuale. În sălile de clasă virtuale, inteligența artificială poate ajusta nivelurile de dificultate și poate oferi feedback personalizat elevilor în funcție de progresul lor.
	Crearea automată a lumii:
	Inteligența artificială poate genera medii și obiecte în Metaverse, cum ar fi crearea de noi peisaje, clădiri și chiar avatare fără intervenție umană. Jocuri precum Minecraft folosesc inteligența artificială pentru a genera terenuri noi pe care jucătorii le pot explora.


	Învățare adaptivă în sălile de clasă virtuale
	Învățare adaptivă în sălile de clasă virtuale
	Ajustare în timp real:

	Căi de învățare personalizate:
	Inteligența artificială poate crea planuri de învățare individualizate bazate pe punctele forte și punctele slabe ale elevului. Un tutore bazat pe inteligență artificială ar putea crea o cale unică pentru fiecare elev într-un curs STEM virtual.

	Notare și feedback automate:
	Provocările etice ale inteligenței artificiale în Metaverse
	Prejudecată și echitate:
	IA poate reflecta prejudecățile umane pe baza datelor cu care este antrenată, ducând la rezultate nedrepte. O IA din Metavers ar putea trata jucătorii din diferite țări diferit pe baza datelor părtinitoare.

	Confidențialitate și securitate a datelor:
	Automatizarea locurilor de muncă:
	Dependența excesivă de inteligența artificială:
	Exercițiu practic
	Citiți următoarele afirmații și decideți care dintre ele nu pot fi realizate de Inteligența Artificială

	Poate analiza cantități mari de date pentru a prezice tendințe viitoare.
	Poate crea o operă de artă originală cu profunzime emoțională, asemenea unui artist uman.
	Poate efectua recunoaștere facială pentru a identifica persoanele din fotografii.
	Poate înțelege și interpreta emoții umane complexe în timpul unei conversații personale.
	Inteligența artificială poate analiza seturi mari de date pentru a prezice tendințe și a îndeplini sarcini precum recunoașterea facială, dar nu poate crea artă cu profunzime emoțională sau nu poate înțelege cu adevărat emoțiile umane complexe în timpul unei conversații. Deși inteligența artificială poate genera artă, îi lipsește experiența emoțională a unui artist uman. În mod similar, deși inteligența artificială poate recunoaște fețe, nu poate interpreta nuanțele emoționale pe care oamenii le înțeleg în mod natural în interacțiunile personale.
	Concluzie Discuție deschisă:  Ce te entuziasmează sau te îngrijorează cel mai mult în legătură cu viitorul inteligenței artificiale?
	Învățare automată
	Obiective de învățare:
	Până la sfârșitul acestei lecții, elevii vor fi capabili să:

	Definirea învățării automate
	Cum definim învățarea automată?
	Învățare automată:

	Componente cheie ale învățării automate
	Componente cheie ale învățării automate
	Date
	Model

	Componente cheie ale învățării automate
	Algoritm de învățare:

	Feedback/Predicție:
	Tipuri de învățare automată
	Învățare supravegheată:
	Învățare nesupervizată:
	Învățare prin consolidare:
	Învățare nesupervizată: Gruparea clienților în funcție de obiceiurile de cumpărare.

	Exemple:
	Învățare prin consolidare: inteligența artificială joacă și se perfecționează la jocuri precum șah sau Go.

	Aplicații reale ale învățării automate
	Aplicații reale ale învățării automate
	Sănătate
	Divertisment
	Servicii precum Netflix sau YouTube folosesc algoritmi de învățare automată pentru a recomanda filme sau videoclipuri pe baza istoricului dvs. de vizionare.

	Finanţe
	Băncile folosesc ML pentru a detecta tranzacțiile frauduloase prin analizarea tiparelor de cheltuieli ale utilizatorilor.

	Metaverse

	Aplicații reale ale învățării automate
	Învățarea automată în Metaverse
	Învățarea automată în Metaverse
	Medii virtuale:

	Învățarea automată în Metaverse
	Învățare dinamică:

	Luați în considerare un joc precum „The Sims”, în care acțiunile și personalitățile personajelor evoluează pe baza deciziilor jucătorului, toate susținute de învățarea automată.
	Rolul datelor în  învățarea automată
	Importanța calității datelor:
	Calitatea datelor afectează performanța unui model. Datele inexacte sau insuficiente vor duce la un model care face predicții slabe.

	Date de antrenament vs. date de testare:

	Procesul de antrenare a unui model de învățare automată
	Colectarea datelor: Colectați cantități mari de date relevante pentru a antrena mașina. De exemplu, fotografii cu animale pentru o sarcină de recunoaștere a imaginilor. Pregătirea datelor: Curățați și organizați datele pentru a vă asigura că sunt într-un format adecvat pentru instruire. Antrenarea modelului: Utilizați un algoritm pentru a învăța modelul folosind datele pregătite. Evaluarea modelului: Testați modelul cu date noi, pe care nu le-a mai văzut până acum, pentru a-i verifica acuratețea. Implementarea modelului: Odată ce modelul este antrenat, acesta poate fi implementat pentru a face predicții în timp real (de exemplu, recunoașterea fețelor în camerele de securitate).
	Exemplu de sarcină simplă de învățare automată
	Exemplu de sarcină:
	Predarea unui model pentru a prezice dacă un e-mail este spam.

	Date:
	Modelul identifică tipare în conținutul e-mailurilor (cuvinte cheie, linkuri, adrese ale expeditorilor) pentru a prezice dacă un e-mail este spam sau nu.
	După antrenament, modelul poate prezice dacă un e-mail nou, nevăzut, este spam.

	Sesiune de instruire:
	Rezultat:

	Din acest exemplu putem înțelege cum învață mașinile
	Bucle de feedback:
	Viitorul învățării automate
	Asistență medicală bazată pe inteligență artificială
	Vehicule autonome și învățare prin consolidare
	Mașinile autonome se bazează pe învățarea prin consolidare (RL) pentru a naviga în medii complexe, îmbunătățind siguranța și eficiența. Modelele avansate de învățare automată ajută vehiculele să se adapteze la condițiile de trafic în timp real, să recunoască obstacolele și să ia decizii într-o fracțiune de secundă.


	Asistenți personali mai inteligenți și însoțitori virtuali
	Timp de discuții
	Biologie
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	Obiective de învățare
	CE ESTE O MUTAȚIE?
	În funcție de celulele afectate, mutațiile pot fi:

	Mutații germinale:
	Mutații somatice
	Mutații și evoluție
	În funcție de mecanismul care a cauzat modificarea materialului genetic, mutațiile pot fi:
	[Un rezumat al tipurilor de mutații punctuale] [Imagine]. (n.d.). Wikimedia Commons. Licențiat sub CC BY-NC https://open.lib.umn.edu/evolutionbiology/chapter/5-10-point-mutations-affect-gene-expression-2/
	Mutațiile la scară largă includ deleții, duplicări, inversiuni, inserții și translocații. (Mutațiile cromozomiale cauzate de YassineMrabet sunt în domeniul public)
	MUTAȚII CROMOZOMALE Mutațiile cromozomiale pot afecta structura (mutații structurale) sau numărul de cromozomi (mutații numerice). Acestea sunt vizibile la microscop. Pe lângă modificările fenotipice, ele duc la meioză incorectă și gameți anormali.
	Mutații structurale
	Acestea sunt cauzate de o modificare a poziției liniare a genelor pe cromozomi. Pot fi deleții, duplicații, translocații sau inversiuni.
	2. Mutații numerice Acestea sunt modificări ale numărului de cromozomi. La oameni pot provoca avorturi spontane. Mutațiile numerice sunt clasificate ca poliploidie și aneuploidie.
	Imagine adaptată dintr-o resursă creată cu BioRender (www.biorender.com), publicată inițial în [microbenotes.com, https://microbenotes.com/chromosomal-mutation/]
	INGINERIE GENETICĂ
	Editarea genelor (CRISPR-Cas9)
	Reacția în lanț a polimerazei (PCR)
	Clonarea moleculară a ADN-ului.

	Editarea genelor (CRISPR-Cas9)
	Pașii sunt următorii:

	Jesianes. (2018). [Ilustrație a complexului gRNA-Cas9] [Imagine]. Wikimedia Commons. https://commons.wikimedia.org/wiki/File:GRNA-Cas9.png
	ȘI ACUM... HAI SĂ DEZBATEM!
	Anatomia umană
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	Obiective de învățare
	PROCESUL DIGESTIV
	Are loc în tractul digestiv și transformă alimentele în nutrienți necesari activității celulare. Acest proces se desfășoară în patru etape: ingestie, digestie, absorbție și egestie.

	DIGESTIE
	Bila nu conține enzime, dar este esențială pentru digestia grăsimilor. Are un efect emulgator asupra grăsimilor, descompunându-le în picături minuscule care sunt ușor atacate de lipaze.
	După trecerea prin duoden, conținutul intestinului este un lichid albicios numit chil, care conține nutrienții necesari celulelor (glucoză, aminoacizi, acizi grași, glicerol, apă, săruri minerale și vitamine).
	Absorbția în intestinul subțire
	O excepție o reprezintă acizii grași și glicerolul rezultați din digestia grăsimilor, care sunt preluați direct de vasele chilifere și trec lent în sânge.
	Absorbția în intestinul gros

	EGESTIE Egestia, numită și defecație, este expulzarea materiilor fecale prin anus.
	Colegiul OpenStax. (2013). Procesul digestiv [Imagine]. Wikimedia Commons https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2405_Digestive_Process.jpg
	DISTRUGĂTORII DE MITURI
	ȘI ACUM... HAI SĂ DEZBATEM!
	Importanța pH-ului în viața de zi cu zi
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	Timp de gândire...
	Ce înseamnă pH-ul și cum crezi că influențează viața de zi cu zi?
	Vă puteți gândi și la alte exemple?

	Obiective de învățare
	Până la sfârșitul lecției, veți putea să:

	Ce este pH-ul?
	Termenul „pH” este o măsură a concentrației de ioni de hidrogen, o măsură cantitativă a acidității sau alcalinității unei soluții.
	Ce este scara pH-ului?
	Scara pH-ului măsoară cât de acidă sau alcalină este o substanță.


	Cum putem determina valorile pH-ului?
	Urmăriți următorul videoclip pentru a afla despre diferite metode de determinare a pH-ului!

	Activitate practică
	Va trebui să înregistrați valorile determinărilor.

	Timp de reflecție
	Activitate interactivă
	Ce crezi că se întâmplă dacă diferiți agenți poluanți sunt aruncați în râuri, mări sau oceane? Își modifică valorile pH-ul apei? Există consecințe asupra ecosistemului acvatic?
	Pentru următoarea activitate, va trebui să determinați cum se modifică pH-ul  Valorile se schimbă atunci când:
	La fel de important, va trebui să observați efectele modificărilor pH-ului asupra ecosistemului.

	Scurgeri de petrol
	Când există o scurgere de petrol dintr-un rezervor de petrol în mare sau ocean, nivelurile pH-ului apei pot fi afectate negativ. De obicei, apa de mare are un pH cuprins între 8,1 și 8,3, ceea ce este ușor alcalin.
	Cu toate acestea, deversările de petrol introduc hidrocarburi și alți compuși toxici, care pot duce la modificări localizate ale pH-ului, făcând adesea apa mai acidă.

	Scurgeri de petrol
	Condițiile acide pot împiedica capacitatea crustaceelor ​​de a-și forma cochiliile de carbonat de calciu, ducând la slăbirea populațiilor. În plus, nivelurile mai scăzute ale pH-ului pot perturba procesele de reproducere ale peștilor și ale altor organisme marine, afectând ratele lor de creștere și supraviețuire.

	Poluanți industriali deversați în sistemele fluviale
	Introducerea pesticidelor și îngrășămintelor în sistemele fluviale
	Ce se întâmplă cu organismele acvatice?
	Să vedem ce am învățat!
	Activitatea pentru acasă 1
	Activitatea pentru acasă 2
	Concluzie
	Proiectarea unui viitor mai verde – inovație de mediu în Metavers
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	Cum este legată conștientizarea mediului de energia regenerabilă
	Cum este legată conștientizarea mediului de energia regenerabilă - continuare
	Energie regenerabilă
	Energie solară
	Energia eoliană
	Transformă mișcarea vântului în electricitate cu ajutorul turbinelor eoliene.
	1. Vântul bate – Când vântul se mișcă, face ca palele rotorului turbinei eoliene să se rotească.
	2. Mișcarea acționează un generator – Palele rotorului sunt conectate la un generator care transformă energia cinetică în energie electrică.
	3. Electricitatea este trimisă în rețeaua electrică – Electricitatea produsă este transmisă gospodăriilor și industriilor.


	Geotermală
	Biogaz
	Hidroenergie
	Cum reduce energia regenerabilă impactul asupra mediului
	Cum reduce energia regenerabilă impactul asupra mediului
	Cum reduce energia regenerabilă impactul asupra mediului
	Cum reduce energia regenerabilă impactul asupra mediului
	Construiește o casă sustenabilă
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	Sarcină
	CONSTRUIEȘTE O CASĂ SUSTENABILĂ
	Proiectează, creează și inovează-ți casa
	Alegeți două energii regenerabile


	Construirea casei tale sustenabile în Metavers
	Muncă individuală
	Muncă individuală
	Teme pentru acasă
	SCRIEȚI DESPRE UN ASPECT SPECIFIC AL UNUI STIL DE VIAȚĂ SUSTENABIL (PANOURI SOLARE, TURBINE EOLIENE, ÎNCĂLZIRE GEOTERMALĂ, SOBE PE LEMNE).

	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Alte sarcini pe care le-ai putea face cu elevii tăi
	Fisiune nucleară și fuziune nucleară
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	Hai să...
	Aplicarea măsurilor de protejare a mediului și a propriei persoane împotriva radiațiilor nucleare

	Ce efecte distructive ale energiei nucleare poți identifica în imaginea de mai jos?
	Ce beneficii ale energiei nucleare poți observa în imaginea de mai jos?
	Obiective de învățare
	Până la sfârșitul lecției, veți putea:

	Ce este fisiunea nucleară?
	Reacția în lanț a fisiunii

	Ce este reacția în lanț a fisiunii?
	Ce înțelegem prin fuziune nucleară?
	E timpul să încerci....
	Cu siguranță ați observat că ...
	E timpul să încerc... DIN NOU!
	Construirea unui reactor nuclear
	Reactorul nuclear
	Condiții optime pentru ca un reactor nuclear să funcționeze normal
	Condiții optime pentru ca un reactor nuclear să funcționeze normal
	Ce ar putea merge prost?
	Să vedem ce am învățat!
	Activitatea pentru acasă 1

	Activitatea pentru acasă 2
	Matematică
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	Plan de lecție - Matematică  Obiective de învățare:
	Până la sfârșitul acestei lecții, elevii vor fi capabili să:

	Ce sunt Poliganele? P.
	Tipuri de poligoane: triunghiuri, patrulatere, pentagone, hexagoane, heptagone, octogone
	Proprietățile poligoanelor: laturi, unghiuri interne, diagonale
	Clasificarea poligoanelor: regulate și neregulate
	Strategii și activități
	2. Lecția principală (25 min) Utilizări ale poligoanelor în viața de zi cu zi
	Exemplu
	Mai multe exemple
	Percepția în mașinile autonome
	Automatizarea vehiculelor
	Design de produse
	Design de produse
	Proiecte de inginerie
	3. Activitate practică (20m)  • Construcția poligoanelor: Împărțiți elevii în grupuri și distribuiți materiale (carton, riglă și compas).
	Fiecare grup trebuie să construiască diferite poligoane (triunghiuri, patrulatere, pentagoane, hexagoane), desenându-le și marcând vârfurile și laturile.
	Pentru fiecare poligon, calculați și marcați suma unghiurilor interne.
	Explorare digitală
	Activitate practică - Obiective
	Profesorul își propune să ajute elevii să aplice geometria într-un mod practic, simulând utilizarea calculelor și tehnologiilor pentru rezolvarea problemelor de construcție. De asemenea, își propune să încurajeze munca în echipă și comunicarea ideilor pentru a rezolva o problemă reală.
	Concluzie (10 min)
	Teme pentru acasă:  Identificați modul în care conceptele geometrice pot fi aplicate în alte domenii, cum ar fi știința și ingineria. Cu exemple practice.
	Evaluare/Apreciere:  Studenții sunt evaluați pe baza:  - Participării la activități practice. - Aplicării conceptelor matematice în construcții și calcule. - Creativitate în aplicarea conceptelor în modelarea 3D. - Claritate și precizie în prezentările proiectelor.
	Resurse pentru lecție: Tablete, computere sau smartphone-uri cu software de modelare geometrică (GeoGebra, Tinkercad). • Hârtie și pix pentru schițe și calcule inițiale. • Proiector pentru demonstrații și vizualizări.
	Resurse folosite pentru crearea lecției:
	Științe
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	Plan de lecție - Științe Obiective de învățare:
	Până la sfârșitul acestei lecții, elevii vor fi capabili să:

	Principalele cauze ale schimbărilor climatice
	Efectul de seră
	Efectul defrișărilor
	Emisiile de gaze poluante

	• Efectele globale ale schimbărilor climatice:
	Încălzire globală

	Strategii și activități
	Introducere (10m)
	Începeți ora cu o scurtă introducere despre ce sunt schimbările climatice, prezentând elevilor câteva exemple.


	EXEMPLE DE EVENIMENTE METEOROLOGICE
	Mai multe exemple
	Dezvoltare: 40m Partea A:  Cercetare științifică și analiza datelor: 10m
	Arătați cum monitorizează oamenii de știință aceste schimbări folosind date de la sateliți și stații meteorologice.

	Grafice și diagrame
	Grafice și diagrame
	Activitate de grup: 10m
	Partea B: Soluții tehnologice și proiecte inginerești: 20 m
	Explorarea tehnologiilor verzi:

	Tehnologii verzi
	Tehnologii verzi
	Clădire verde
	Energie regenerabilă
	Activitate practică în grup: (15 min) Fiecare grup va fi responsabil pentru proiectarea unei soluții tehnologice sau structurale care să ajute la combaterea efectelor schimbărilor climatice.  Elevii se vor gândi la modul în care tehnologia poate fi utilizată pentru a reduce emisiile de CO2, a genera energie regenerabilă sau a îmbunătăți eficiența energetică a clădirilor.
	Folosind hârtie, materiale reciclate sau software de modelare precum Tinkercad, grupurile vor crea un model sau o machetă a soluției pe care au dezvoltat-o.  Aceasta ar putea fi o idee precum o casă sustenabilă, o mică turbină eoliană sau un panou solar construit manual.
	Activitate practică în grup: (15 min)
	Activitate practică în grup: (15 min)
	Concluzie și reflecție:
	Prezentarea proiectelor:

	Concluzie și reflecție:
	Evaluare:
	Resurse:
	Bibliografie: Site-uri web și resurse online:
	Documentare și videoclipuri: „Un adevăr incomod” (2006) Regia: Davis Guggenheim
	„Înainte să fie prea târziu” (2019) Regia: Werner Boote

	Să avem grijă de planeta noastră.  Este singura pe care o avem...
	Tehnologie sustenabilă
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	Obiective de învățare
	Introducere
	Puncte cheie: Definiția tehnologiilor durabile: Tehnologii care reduc impactul asupra mediului și utilizează resursele eficient De ce contează: Reduce poluarea, economisește energie și susține comunități mai sănătoase Idei mărețe: Designul clădirilor ecologice, încălzire/răcire eficientă și practici de economie circulară

	Tehnici de construcție ecologică
	Tehnici de construcție ecologică
	Aparate eficiente energetic și rețele inteligente
	Aparate eficiente energetic și rețele inteligente
	Motoare și compresoare eficiente: Frigiderele și aparatele de aer condiționat moderne pot fi cu 30-50% mai eficiente decât modelele mai vechi. Iluminare LED: Convertește 80% din electricitate în lumină (față de 20% în cazul becurilor tradiționale). Contorizare inteligentă: Această tehnologie urmărește consumul de energie al gospodăriei pe oră, permițând stabilirea prețurilor în funcție de oră din zi să deplaseze consumul în afara orelor de vârf. Automatizarea rețelei: Folosește senzori pentru a detecta instantaneu întreruperile și a redirecționa energia, îmbunătățind fiabilitatea.

	Practici de economie circulară
	Practici de economie circulară
	Informații tehnice: Fundația Ellen MacArthur estimează că o abordare circulară în UE ar putea reduce emisiile de CO₂ cu 48% și ar putea economisi 600 de miliarde de euro anual la costurile materialelor.

	Activitate Metaverse – Tur virtual al orașului ecologic
	Activitate Metaverse – Tur virtual al orașului ecologic
	Concluzie și provocare în clasă
	Întrebări de discutat:

	Întrebări pentru dezbatere
	Flori, polen și alergii
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	Obiective de învățare
	Ce știi despre originea febrei fânului?
	Stamine în flori Wikipedia
	Maci
	Bondar cu coadă albă vizitând un mac
	Albină într-o floare  Wikipedia
	Ce se întâmplă cu un grăunte de polen depus pe pistil?
	Pin în vânt
	Imagini de pe Wikipedia
	Arin, flori masculine și feminine

	Arinul
	Arin în vânt

	Observarea florii de grâu
	Flori de iarbă
	Cele mai alergene polenuri de-a lungul lunilor
	Activitatea în VR

	DISECAȚI O FLOARE LOCALIZAȚI POLENUL
	Evaluare
	Căutați, extrageți și utilizați informații utile. Comunicați-vă acțiunile, rezultatele și alegerile în scris și oral, utilizând un limbaj precis și instrumente adecvate.

	Energie regenerabilă
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	Obiective de învățare
	Introducere
	Energia alimentează aproape tot ceea ce facem, de la iluminatul sălilor de clasă la încărcarea dispozitivelor și răcirea locuințelor. Cu toate acestea, cea mai mare parte a energiei pe care o folosim astăzi provine din arderea cărbunelui, petrolului sau gazelor, care pot dăuna planetei. Energia regenerabilă provine din surse naturale care nu se epuizează, cum ar fi lumina soarelui, vântul și apa curgătoare. În această lecție, elevii vor învăța ce face ca aceste surse de energie să fie importante, de ce contează pentru un Pământ mai sănătos și cum pot explora un sit virtual de energie regenerabilă folosind o simulare Metaverse.
	Puncte cheie:


	Cum funcționează energia solară
	Energie solară (lumină solară → electricitate):
	Lumina soarelui atinge celulele fotovoltaice (PV) de pe un panou
	Celulele fotovoltaice elimină electronii eliberați într-un strat de siliciu
	Electronii care curg se transformă în curent electric pe care îl poți folosi


	Cum funcționează energia eoliană
	Energie eoliană (Aer → Mișcare = Electricitate):

	Cum funcționează energia hidroelectrică
	Energie hidroelectrică (Debitul apei → Mecanică = Electricitate):

	Cum funcționează energia geotermală
	Energie geotermală (căldura Pământului → abur = energie):

	Cum funcționează biomasa
	Energia biomasei (Materie organică → Căldură/Electricitate):

	Aplicații și inovații în lumea reală
	Instrucțiuni de activitate Metaverse
	Concluzie și provocare comunitară
	Întrebări conclusive:

	Mamuți, polen și climă
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	Obiective de învățare
	Activitatea de implicare
	Toți elevii știu despre mamuți, care au dispărut din Europa acum aproximativ 10.000 de ani. Acesta este punctul de plecare pentru cercetarea științifică care ne va ajuta să înțelegem cum au reușit oamenii de știință să identifice schimbările climatice (și poate și alți factori) drept principala cauză a dispariției mamuților.

	Bază de date științifică de polen
	Cum se obțin miezuri de sedimente sau turbă?
	Faceți clic pentru a viziona prezentarea
	Găuriți în turbă

	Ce schimbare a polenului este asociată cu încălzirea globală de acum 11.700 de ani?
	Diagramă simplificată a polenului din Col des Lauzes (Alpii francezi)
	Activități VR
	Evaluare
	Comunică-ți acțiunile, rezultatele și alegerile în scris sau oral, folosind un limbaj precis și instrumente adecvate.
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